
Póréhagymás sajtkrémleves
(3;7;9)

Rántott sertésborda  (1;3;12)
Rizs köret

Csemege uborka (10)

Erőleves (1;9;12)
Sertés vagdalt (1;3)
Finomfőzelék (1;7)

teljeskiőrlésű kenyér (ebédhez) (1)
alma

Burgonya krémleves (1;7;9;12)
Sertés sült

Hagymás tört burgonya (12)
Káposztasaláta

Sajtgaluska leves (1;3;7;9)
Csirkepörkölt

Sárgaborsó főzelék (1)
félbarna kenyér (ebédhez) (1)

Paradicsomleves (1;9)
Pásztor tarhonya sertés (1;12)

Csalamádé (10;12)

14. hét   2024.04.01. - 2024.04.07.
Budapest  SZOCIÁLIS

EN:1240 ZS:50,1
SZH:151,3

TZS:12,6
CK:4,1

FH:47,3
SO:7,3

EN:1291 ZS:60,8 TZS:11,9 FH:43,3
CK:28,0SZH:137,4 SO:6,0

EN:800 ZS:26,7 TZS:7,7 FH:36,4
CK:0,7SZH:91,9 SO:3,3

EN:784 ZS:22,9 TZS:4,0 FH:47,9
SZH:91,7 CK:9,0 SO:2,9

EN:1086 ZS:39,7
SZH:139,6 CK:29,0

TZS:11,4 FH:35,9
SO:4,6


