
Citromos tea
Soproni felvágott

margarin
vizes zsemle (1)

Forralt tej (7)
margarin

Foszlós kalács (1;3;6;7;8;11;13)

Erdei gyümölcs tea
Tonhalkrém (4;6;7;10)

teljeskiőrlésű kenyér (1)
Paradicsom

Karamellás tej (7)
Molnárka (1;3;6;7;8;11;13)

Citromos tea
Szendvics sonka

margarin
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Kígyóuborka

Málna tea
Szalonnás rántotta (3;7)

félbarna kenyér (1)

Citromos tea
Zala felvágott

margarin
félbarna kenyér (1)

Jégcsapretek

Mézes puszedli (1;3) alma Magvas pogácsa (1;3;6;7) alma Natúr joghurt (7)
Kifli (1;7)

alma Nápolyi szelet (1;3;6;7;8)

Sertés gulyásleves (1;9;12)
Túrós derelye (1;3;7)

Porcukor szórat
félbarna kenyér (ebédhez) (1)

alma

Keksz (4db) (1;12)

Kenőmájas (sertés)
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Kígyóuborka

Tojásleves (1;3)
Natúr vagdalt (Ripp-ropp)  (1;3;6)

Zöldborsófőzelék (1;7)
félbarna kenyér (ebédhez) (1)

Vaníliás Körtekrémleves körte
kockával (1;7)

Milánói spagetti sertés (1)
Reszelt sajt (1;7)

Májgombóc leves (1;3;9)
Rakott karfiol (sertéshússal) (7)

Zellerkrémleves (1;7;9)
Levesgyöngy (1;3;7)

Paprikás burgonya virslivel (12)
Csemege uborka (10)

Lebbencs leves (1;9;12)
Temesvári sertés szelet (7)

Rizs köret

Tavaszi zöldségleves  (1;9)
Csülök pörkölt

Főtt burgonya (12)

Kefír (7) alma Habos puding alma Müzli szelet (1;5;6;7;8;11;12) alma

Kockasajt, natúr (7)
Kifli (1;7)
Paprika

Fahéjas csiga (1;6) Csirkemell sonka
margarin

félbarna kenyér (1)
Jégcsapretek

Vaníliás croissant (1;3;6;7;11;13) Füstölt-főtt császárszalonna
félbarna kenyér (1)

Paprika

Sült sertészsír
Lilahagyma

félbarna kenyér (1)

EN:513 ZS:14,8 TZS:5,2
FH:14,7 SZH:78,0 CK:22,4
SO:1,2

EN:472 EN:491 EN:462 EN:449 EN:568 EN:510
FH:18,2 FH:16,0 FH:17,4 FH:17,7 FH:23,9 FH:16,4

ZS:16,0 ZS:13,2 ZS:12,8 ZS:7,9 ZS:21,0 ZS:15,5TZS:4,2 TZS:6,2 TZS:3,2 TZS:2,5 TZS:7,0 TZS:5,3
SZH:66,9 SZH:74,3 SZH:72,8 SZH:74,3 SZH:68,1 SZH:73,6CK:23,4 CK:21,8 CK:25,6 CK:22,0 CK:16,0 CK:21,3

SO:1,0 SO:0,6 SO:0,9 SO:1,5 SO:1,7 SO:1,2

ZS:0,5 TZS:0,2 EN:35 ZS:0,4 TZS: EN:433 ZS:29,7 TZS:6,1 EN:35 ZS:0,4 TZS: EN:311 ZS:8,3 TZS:4,6 EN:35 ZS:0,4 TZS: EN: ZS: TZS:EN:112
FH:1,5 SZH:25,0 CK:17,0 FH:0,4 SZH:7,0 CK: SZH:45,1 CK:1,5 FH:0,4 SZH:7,0 CK: FH:10,8 SZH:46,4 CK:2,2 FH:0,4 SZH:7,0 CK: FH: SZH: CK:FH:12,0
SO:0,0 SO: SO:1,2 SO: SO:0,9 SO: SO:

EN:1772 ZS:40,2 TZS:9,3 EN:1062 ZS:49,2 TZS:6,5 EN:904 ZS:26,3 TZS:11,1 EN:504 ZS:19,6 TZS:5,8 EN:745 ZS:30,3 TZS:9,4 EN:1125 ZS:36,7 TZS:8,2 EN:762 ZS:41,5 TZS:11,6
FH:58,3 SZH:295,3 CK:82,8 FH:39,4 SZH:107,6 CK:18,4 FH:41,9 SZH:122,6 CK:39,2 FH:30,9 SZH:47,9 CK:3,9 FH:22,2 SZH:86,7 CK:4,3 FH:46,6 SZH:152,6 CK:2,8 FH:25,3 SZH:63,9 CK:1,7
SO:5,0 SO:3,4 SO:4,3 SO:2,0 SO:5,8 SO:5,3 SO:4,6

EN:80 ZS:1,2 TZS:0,5 EN:92 ZS:5,2 TZS:3,4 EN:35 ZS:0,4 TZS: EN: ZS: TZS: EN:35 ZS:0,4 TZS: EN:83 ZS:2,2 TZS:0,9 EN:35 ZS:0,4 TZS:
FH:1,8 SZH:15,2 CK:3,7 FH:5,0 SZH:5,7 CK: FH:0,4 SZH:7,0 CK: FH: SZH: CK: FH:0,4 SZH:7,0 CK: FH:1,1 SZH:14,6 CK:7,0 FH:0,4 SZH:7,0 CK:
SO:0,2 SO: SO: SO: SO: SO:0,0 SO:

EN:379 ZS:10,4 TZS:4,3 EN:372 ZS:14,2 TZS:8,7 EN:421 ZS:17,0 TZS:8,1 EN:353 ZS:5,9 TZS:1,5 EN:330 ZS:6,0 TZS: EN:476 ZS:20,2 TZS:7,6 EN:417 ZS:16,5 TZS:7,2
FH:14,7 SZH:54,5 CK:1,6 FH:13,0 SZH:46,2 CK:2,2 FH:7,0 SZH:57,3 CK:15,8 FH:17,8 SZH:55,2 CK:1,4 FH:6,2 SZH:60,4 CK:30,8 FH:16,8 SZH:54,2 CK:1,3 FH:9,9 SZH:55,0 CK:1,1
SO:1,1 SO:1,9 SO:0,4 SO:1,5 SO:0,0 SO:1,1 SO:0,0
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