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2024.03.25. - 2024.03.31.

Citromos tea Forralt tej (7) Erdei gyimolcs tea Karamellas tej (7) Citromos tea Malna tea Citromos tea
Soproni felvagott margarin Tonhalkrém (4;6;7;10) Molnarka (1;3;6;7;8;11;13) Szendvics sonka Szalonnads rantotta (3;7) Zala felvagott
margarin Foszlés kaldcs (1;3;6;7;8;11;13) teljeskiGrlési kenyér (1) margarin félbarna kenyér (1) margarin
vizes zsemle (1) Paradicsom teljeskiGrlés(i kenyér (1) félbarna kenyér (1)
Kigyéuborka Jégcsapretek
EN:513  7S:14,8 TZS:5,2 EN:472  7S:16,0 TZS:4,2 EN:491 7S:13,2 TZS:6,2 EN:462  7S:12,8 TZS:3,2 EN:449  Z7S:7,9 TZS:2,5 EN:568 7S:21,0 TZS:7,0 EN:510 7S:15,5 TZS:5,3

FH:14,7 SZH:78,0 CK:22,4
S0:1,2

FH:18,2 SZH:66,9 CK:23,4
S0:1,0

FH:16,0 SZH:74,3 CK:21,8
S0:0,6

FH:17,4 SZH:72,8 CK:25,6
$0:0,9

FH:17,7 SzH:74,3 CK:22,0
S0:1,5

FH:23,9 SZH:68,1 CK:16,0
S0:1,7

FH:16,4 SZH:73,6 CK:21,3
S0:1,2

Mézes puszedli (1;3) alma Magvas pogacsa (1;3;6;7) alma Natur joghurt (7) alma Napolyi szelet (1;3;6;7;8)
Kifli (1;7)
EN:112  ZS:0,5 TZS:0,2 EN:35 Z5:0,4 TZS: EN:433  7S:29,7 TZS:6,1 EN:35 Z5:0,4 TZS: EN:311 ZS:8,3 TZS:4,6 EN:35 Z5:0,4 TZS: EN: ZS: TZS:
FH:1,5 SZH:25,0 CK:17,0 [FH:0,4 SZH:7,0 CK: FH:12,0 SZH:45,1 CK:1,5 FH:0,4 SZH:7,0 CK: FH:10,8 SZH:46,4 CK:2,2 FH:0,4 SZH:7,0 CK: FH: SZH: CK:
S0:0,0 SO: S0O:1,2 SO: S0:0,9 SO: SO:
Sertés gulyésleves (1;9;12) Tojasleves (1;3) Vanilids Kortekrémleves korte Majgombdc leves (1;3;9) Zellerkrémleves (1;7;9) Lebbencs leves (1;9;12) Tavaszi zoldségleves (1;9)
Tuarés derelye (1;3;7) Natur vagdalt (Ripp-ropp) (1;3;6) kockaval (1;7) Rakott karfiol (sertéshussal) (7) Levesgyongy (1;3;7) Temesvari sertés szelet (7) Csulok porkolt

Porcukor szérat
félbarna kenyér (ebédhez) (1)
alma

Z6ldborséfézelék (1;7)
félbarna kenyér (ebédhez) (1)

Milandi spagetti sertés (1)
Reszelt sajt (1;7)

Paprikas burgonya virslivel (12)
Csemege uborka (10)

Rizs koret

F6tt burgonya (12)

EN:1772 Z7S:40,2 TZS:9,3 EN:1062 Z7S:49,2 TZS:6,5 EN:904  7S:26,3 TZS:11,1 |EN:504 7S:19,6 TZS:5,8 EN:745 7S:30,3 TZS:9,4 EN:1125 Z7S:36,7 TZS:8,2 EN:762 7S:41,5 TZS:11,6
FH:58,3 SZH:295,3 CK:82,8 |FH:39,4 SZH:107,6CK:18,4 |FH:41,9 SZH:122,6CK:39,2 |[FH:30,9 SZH:47,9 CK:3,9 FH:22,2 SZH:86,7 CK:4,3 FH:46,6 SZH:152,6 CK:2,8 FH:25,3 SZH:63,9 CK:1,7
S0O:5,0 S0:3,4 S0:4,3 S0:2,0 S0O:5,8 S0O:5,3 S0:4,6

Keksz (4db) (1;12) Kefir (7) alma Habos puding alma Muizli szelet (1;5;6;7;8;11;12) alma
EN:80 Z5:1,2 TZS:0,5 EN:92 ZS:5,2 TZS:3,4 EN:35 Z25:0,4 TZS: EN: ZS: TZS: EN:35 Z5:0,4 TZS: EN:83 2S:2,2 TZS:0,9 EN:35 Z5:0,4 TZS:
FH:1,8 SZH:15,2 CK:3,7 FH:5,0 SZH:5,7 CK: FH:0,4 SZH:7,0 CK: FH: SZH: CK: FH:0,4 SZH:7,0 CK: FH:1,1 SZH:14,6 CK:7,0 FH:0,4 SZH:7,0 CK:
S0:0,2 SO: SO: SO: SO: S0:0,0 SO:

Kenémadjas (sertés) Kockasaijt, natur (7) Fahéjas csiga (1;6) Csirkemell sonka Vanilias croissant (1;3;6;7;11;13) FUstolt-f6tt csaszarszalonna Sult sertészsir

teljeskiérlés( kenyér (1) Kifli (1;7) margarin félbarna kenyér (1) Lilahagyma
Kigyéuborka Paprika félbarna kenyér (1) Paprika félbarna kenyér (1)
Jégcsapretek

EN:379  7S:10,4 TZS:4,3 EN:372  7S:14,2 TZS:8,7 EN:421  7S:17,0 TZS:8,1 EN:353  ZS:5,9 TZS:1,5 EN:330 ZS:6,0 TZS: EN:476  7S:20,2 TZS:7,6 EN:417  7S:16,5 TZS:7,2
FH:14,7 SZH:54,5 CK:1,6 FH:13,0 SZH:46,2 CK:2,2 FH:7,0 SZH:57,3 CK:15,8 |[FH:17,8 SZH:55,2 CK:1,4 FH:6,2 SZH:60,4 CK:30,8 |FH:16,8 SZH:54,2 CK:1,3 FH:9,9 SZH:55,0 CK:1,1
S0O:1,1 S0:1,9 S0:0,4 S0:1,5 S0:0,0 S0O:1,1 S0:0,0

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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