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infoCBadp@sty ISKOLA ALSO (Glutén-, zeller-, paradicsom-, bandn-, mézmentes) o=

gasztvital.hu 14. hét 2024.04.01. - 2024.04.07.

Citromos tea Rizs ital Citromos tea Malna tea '
Sonkakrém margarin Kenémadjas (sertés) Sertés parizsi
Gluténmentes kenyér Puffasztott rizs (ripsz-ropsz) Gluténmentes kenyér margarin =0
Paprika Gluténmentes kenyér C
Jégcsapretek
l
EN: 75: TZ5: FH: EN:342  75:10,3 TZS5:4,2 FH:7,2 EN:237 7565  T25:1,3 FH:2,4 EN:332  75:7,3  Tz5:3,7 FH:6,5 EN:357  75:11,2 TZzS:4,4 FH:7,2 §(
SZH: CK: SO: SZH:53,3 CK:11,5 SO0:2,1 SZH:41,7 CK:9,8 S0:0,2 SZH:57,6 CK:11,3 SO:2,0 SZH:54,9 CK:10,7 SO:1,9 @
Lebbencs leves (12) Brokkoli krémleves (12) Tarkonyos zoldségleves Vegyes gylimolcsleves
Sertés porkolt Szarnyas vagdalt Natur csirkemell szelet Sertés paprikas j
Tokf6zelék Rizs koret F6tt burgonya (12) Tészta koret 1_:De
. . |
alma Mongol saldta (10) Paraj martas =Is)
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EN: 75: TZ5: FH: EN:528  75:30,9 TzS:6,7 FH:16,2 | EN:587 75:8,4  TZS:1,8 FH:22,3 | EN:514 75:8,7  TZ5:1,5 FH:24,7 EN:436  75:14,3 Tz5:2,1 FH:16,1 .
SZH: CK: SO: SZH:55,1 CK:5,8 S0:3,1 SZH:104,9 CK:9,6 S0:4,7 SZH:78,1 CK:5,4 S0:2,4 SZH:64,9 CK:15,9 S0O:1,9
Zoldhagymas margarin Fokhagymas felvagott Padlizsankrém (10) magyaros margarinkrém
Abonett margarin Abonett Puffasztott rizs (ripsz-ropsz) [e)
Gluténmentes kenyér
Kigyouborka
l
® |
EN: 75: TZ5: FH: EN:160 75:12,5 T25:3,9 FH:2,2 EN:327  75:12,1 T25:53 FH:7,6 EN:118 75,7  Tz5:2,0 FH:2,8 EN:237 75:18,4 T7z5:58 FH:1,6 — =
SZH: CK: SO: SZH:9,0 CK:0,2 S0:0,2 SZH:45,2 CK:1,9 S0:2,0 SZH:11,0 CK:0,2 S0:1,0 SZH:15,7 CK:0,2 S0:0,4 7
Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) =
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D{
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz. rbDCQT



