
Forralt tej  (7)
Baromfipárizsi

Delma multivitaminos margarin
Magvas zsemle (1)

Forralt tej  (7)
Körözött házi (7)

Burgonyás kenyér (1;6;12)
Paradicsom

Koffeinmentes tejeskávé - b (1;7)
Delma multivitaminos margarin

Tejes kifli (1;7)
Tv paprika

Forralt tej  (7)
Sajtkrém, natúr (7)

Vizes zsemle (1)
Jégcsapretek

Narancsos limonádé Alma - b Alma - b L i m o n á d é 

Sertés húspogácsa -b (1;3)
Kelkáposzta főzelék -b (1;12)

Zöldségleves  (9;12)
Csirkepaprikás - b (1;7;12)

Durum főtt kiskagyló tészta -b (1)

Tepsis pulykacomb -b
Brokkoli főzelék b (1;7)

Mexikói csirkecombragu  (1)
Párolt rizs - b

Csipkebogyó tea
Trappista sajt (7)

Delma multivitaminos margarin
Fehér kenyér (1)

Kígyóuborka

Gyümölcstea - b
Löncshús KREL
Liga margarin

Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Gyümölcstea - b
Csirkemellsonka KREL

Delma multivitaminos margarin
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Csipkebogyó tea
Csirkemájkrém házi -b (7)
Burgonyás kenyér (1;6;12)

EN:183 ZS:7,4 TZS:3,2 FH:7,7
SZH:19,6 CK:5,3 SO:0,7

EN:176 ZS:6,6 TZS:3,7 FH:8,2
SZH:20,3 CK:5,7 SO:0,4

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN:199 ZS:5,2 TZS:2,8 FH:14,6
SZH:24,2 CK:5,7 SO:0,2

EN:159 ZS:5,0 TZS:3,2 FH:6,5
SZH:21,7 CK:6,2 SO:0,2

EN:53 ZS:
SZH:10,8 CK:5,2

TZS: FH:0,5
SO:

EN:24 ZS:0,3
SZH:4,9 CK:

TZS: FH:0,3
SO:

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:24 ZS:0,3
SZH:4,9 CK:

TZS: FH:0,3
SO:

EN:29 ZS:
SZH:5,7 CK:5,2

TZS: FH:0,1
SO:

EN:549 ZS:19,8 TZS:2,9 FH:21,9 EN:564 ZS:22,5 TZS:4,9 FH:20,7 EN: ZS: TZS: FH: EN:452 ZS:20,2 TZS:5,9 FH:19,7 EN:463 ZS:17,0 TZS:2,4 FH:17,7

ZS:5,5 TZS:2,8 FH:6,1 EN:129 ZS:4,0 TZS:1,2 FH:3,3 EN: ZS: TZS: FH: EN:127 ZS:3,6 TZS:0,8 FH:3,7 EN:163 ZS:6,8 TZS:2,6 FH:4,9EN:147

SZH:66,6 CK:0,8 SO:1,0 SZH:67,2 CK:4,7 SO:1,8 SZH: CK: SO: SZH:45,0 CK:4,3 SO:0,7 SZH:59,5 CK: SO:0,1

SZH:17,5 CK:5,2 SO:0,6 SZH:18,7 CK:5,5 SO:0,8 SZH: CK: SO: SZH:18,8 CK:5,5 SO:0,8 SZH:19,6 CK:5,5 SO:0,5

Miskolc  BÖLCSŐDE
18. hét   2024.04.29. - 2024.05.05.


