
Csemege turista szalámi
Margarin

Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Vajas méz (7)
Fehér kenyér (1)

Gyümölcsjoghurt (7)
Tejes kifli (1;7)

Kolbászkrém (7)
Lilahagyma

Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Gyümölcsös tea (12) Tej 1,5% (7) Citromos tea (12) Gyümölcsös tea (12)

Babgulyás (9;12)
Krumplistészta  (1;12)

Fehér kenyér - féladag (1)
Müzli szelet (1;5;6;7;8;11;12)

Daragaluskaleves (1;3;9;12)
Főtt virsli (6)

Zöldborsófőzelék (1;7)
Alma

Fehér kenyér - féladag (1)

Köménymagos rántottleves (1)
Levesgyöngy (1;3;7)

Natúr baromfi vagdalt (1;3;6)
Burgonyafőzelék (1;7;12)
Fehér kenyér - féladag (1)

Tökmagos Sütőtökkrémleves (1;7)
Magyaros csirkemáj (1)

Petrezselymes rizs
Káposztasaláta (10)

Szezámmagos vajkrém (7;11)
Fehér kenyér (1)

Mixxel szórt pogácsa  (1;3;6;7)

Rakott brokkoli sertéshússal (1;7) Sült debreceni
Mustár (10)

Fehér kenyér (1)

EN:333 ZS:17,7
SZH:31,8

TZS:5,8
CK:0,5

FH:9,9
SO:2,1

EN:310 ZS:13,3
SZH:43,5 CK:14,9

TZS:6,2 FH:5,2
SO:0,8

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:309 ZS:3,7
SZH:56,4

TZS:2,2
CK:12,4

FH:11,3
SO:0,8

EN:412 ZS:25,3
SZH:35,1

TZS:10,4
CK:0,5

FH:9,8
SO:1,5

EN:53 ZS:
SZH:12,3

TZS:
CK:12,3

FH:
SO:

EN:100 ZS:3,0
SZH:9,2 CK:9,2

TZS:2,0 FH:5,8
SO:0,1

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:53 ZS: TZS: FH:
SZH:12,4 CK:12,4 SO:

EN:53 ZS: TZS: FH:
SZH:12,3 CK:12,3 SO:

EN:1127 ZS:39,9
SZH:146,4

TZS:7,7
CK:11,4

FH:37,8
SO:6,4

EN:1176 ZS:54,8
SZH:120,1 CK:34,5

TZS:16,7 FH:46,2
SO:7,5

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:913 ZS:44,4
SZH:101,0

TZS:8,7
CK:2,0 SO:3,2

FH:20,6 EN:961 ZS:37,0
SZH:121,7

TZS:6,5
CK:16,7

FH:33,2
SO:5,2

EN:272 ZS:13,3
SZH:30,9

TZS:7,7
CK:0,8

FH:6,6
SO:1,1

EN: ZS:
SZH:

TZS:
CK:

FH:
SO:

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN:216 ZS:14,8 TZS:3,0 FH:6,0
SZH:22,6 CK:0,7 SO:0,6

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN:766 ZS:54,3
SZH:40,2 CK:5,3

TZS:17,8 FH:27,4
SO:2,8

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:483 ZS:32,5
SZH:30,2 CK:1,6

TZS:9,2 FH:17,2
SO:3,4

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:
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