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6 6 E Madlna tea Tejben dara (1;7) Citromos tea Tej (7) Erdei gyimolcs tea i
= o Kockasajt, natur (7) Kakad szérat Sertés parizsi Méz Csirkemell sonka
Q [J) Kifli (1;7) margarin margarin margarin — )
(oY) vizes zsemle (1) fehér kenyér (1) vizes zsemle (1) =Oo
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70“ g EN:406 75:14,2 TZS:8,7 FH:12,4 EN:444 ZS:5,5 TZS:0,6 FH:13,7 EN:448 75:12,3 TZS:4,2 FH:13,1 EN:405 25:7,6 TZS:3,7 FH:14,2 EN:395 75:4,6 T2S:1,1 FH:15,1
SZH:55,6  CK:13,5 S0:1,9 SZH:83,8 CK:56,9 S0:0,4 SZH:69,0 CK:11,7 S0:0,9 SZH:70,6  CK:20,7 SO:1,4 SZH:71,4 CK:14,9 S0:1,2
Vanilias tarékrém (7) Hazi csirkemajkrém (7) Natur sajtkrém (7) Tojaskrém (3;7) margarin U
, eljeskiGrlési kenyér ehér kenyér vizes zsemle vizes zsemle eljeskiGriési kenyér |
teljeskidrlésti kenyér (1) fehér kenyér (1) i le (1) i le (1) teljeskidrlésti kenyér (1)
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N EN:292 75:4,0 T2S:2,1 FH:14,2 EN:366 7S:11,6 TZS:5,3 FH:20,8 EN:336 75:6,0 TZ2S:3,2 FH:10,3 EN:398 75:12,3 TZS:6,5 FH:12,1 EN:238 75:39 TZS:1,0 FH:7,8
‘ 56 i: SZH:48,3 CK:7,1 S0:0,1 SZH:42,6  CK:0,6 S0:2,3 SZH:58,4  CK:3,7 S0:0,6 SZH:57,9 CK:2,3 S0:0,2 SZH:41,4 CK:0,7 S0:0,1 —
’a °°°C Tojasleves (1;3) Sertés gulydsleves (1;9;12) Madjgaluska leves (1;3;9) Paradicsomos kdposzta sertés hussal (1) Zo6ldborsdleves (1) j%
anirozott halfigura (1; aposztas kocka 6tt tojas ajas pogacsa (1;3;7; sikds szarnyas tokany (1;7; 7
~IT— Panirozott halfi 1;4 Képosztas kocka (1 Fétt tojas (3 Vaj dcsa (1;3;7;12 Csikés sza tokény (1;7;9 ne
— Rizs koret Porcukor szérat Séska martas (1,7) teljeskidrlést kenyér (ebédhez) (1) Bulgur koret (1) G
E Tartdrmartas (3;7;10) teljeski6riésd kenyér (ebédhez) (1) Fétt burgonya 1/2 (12) alma ==
teljeski6rlés(i kenyér (ebédhez) (1) !
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K < EN:1127  ZS:53,6 TZS:8,2 FH:23,1 EN:1046  7S:23,5 TZS:5,4 FH:30,0 EN:645 ZS:13,5 TZS:4,8 FH:28,3 EN:699 75:21,5 TZS:7,9 FH:25,9 EN:768 75:19,8 TZS:5,8 FH:40,9 0 d\—_j
= SZH:136,6 CK:8,2 S0:4,1 SZH:173,2 CK:70,6 S0:3,2 SZH:94,6  CK:5,6 S0:4,2 SZH:96,0 CK:11,6 S0:2,4 SZH:100,8 CK:13,0 S0:2,9 J
M g Fatorzs kifli (1;3;7) Zoldfliszeres vajkrém (7) Paradicsomos halkrém (4;6) Zalakrém (10) Kefir (7)
N Mandarin vizes zsemle (1) fehér kenyér (1) vizes zsemle (1) Kifli (1;7)
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@) D EN:533 75:9,6 TZS:8,2 FH:13,4 EN:322 2S:5,2 TZ2S:2,7 FH:9,7 EN:249 75:3,8 TZS:0,7 FH:12,4 EN:397 7S:11,0 TZS:3,6 FH:13,3 EN:311 75:8,3 TZS:4,6 FH:10,8
SZH:99,7 CK:22,9 S0:0,8 SZH:57,2  CK:2,2 S0:0,2 SZH:40,3 CK:0,1 S0:1,6 SZH:59,0 CK:1,9 S0:0,8 SZH:46,4  CK:2,2 S0:0,9
—— Rakott burgonya (3;7;12) Lecsos virsliporkolt Sonkas melegszendvics (1;5;6;7;8;10;11) Tejfolos-kukoricas csirkeragu (1;7) Kakaos csiga (1;3;6;11;13) U
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‘ 5B > EN:608 7S:35,1 TZS:12,9 FH:19,6 EN:533 258:21,4 TZS:5,4 FH:16,7 EN:480 75:19,6 TZS:10,5 FH:27,0 EN:701 75:12,3 TZS:5,4 FH:29,5 EN:399 78:17,3 TZ2S:8,1 FH:7,6
'\ © O SZH:48,6  CK:2,8 S0:4,9 SZH:61,5 CK:0,2 S0:4,0 SZH:47,3  CK:4,8 S0:2,4 SZH:118,2 CK:3,0 S0:2,6 SZH:63,0 CK:23,0 S0:0,4 Z%
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@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09
—E (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag) =
] (g Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D{
) / / 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz. [ 0
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