
Citromos tea
Sonkakrém

Gluténmentes kenyér

Rizs ital
Tavaszi felvágott

Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)
margarin

Citromos tea
Tonhalkrém (4;10)

Gluténmentes kenyér
Paprika

Málna tea
Sertés párizsi

margarin
Gluténmentes kenyér

Jégcsapretek

alma Almás sárgarépasaláta Körte turmix Mandarin

Sertés pörkölt
Tökfőzelék

alma

Szárnyas vagdalt
Kerti vegyesfőzelék
Mongol saláta (10)

Natúr csirkemell szelet
Főtt burgonya (12)

Paraj mártás

Sertés paprikás
Karalábé főzelék

Csirkemell sonka
margarin
Abonett
Rizs ital

Fokhagymás felvágott
margarin

Gluténmentes kenyér
Kígyóuborka

Málna tea

Soproni felvágott
Abonett
Rizs ital

margarin

Házi szárnyaskrém
Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)

Rizs ital

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN:280 ZS:6,5 TZS:2,8 FH:5,0
SZH:48,7 CK:7,2 SO:1,6

EN:278 ZS:10,1 TZS:2,8 FH:4,2
SZH:42,2 CK:9,9 SO:0,5

EN:320 ZS:8,4 TZS:3,3 FH:6,4
SZH:52,4 CK:6,9 SO:1,4

EN:313 ZS:8,2 TZS:3,2 FH:5,7
SZH:52,0 CK:8,2 SO:1,6

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:35 ZS:0,4
SZH:7,0 CK:

TZS: FH:0,4
SO:

EN:10 ZS:0,0
SZH:2,1 CK:0,9

TZS: FH:0,2
SO:0,0

EN:113 ZS:1,6
SZH:23,8 CK:7,7

TZS:0,2 FH:0,7
SO:0,1

EN:45 ZS:
SZH:9,8 CK:

TZS: FH:0,7
SO:

EN: ZS: TZS: FH: EN:312 ZS:17,7 TZS:4,0 FH:10,4 EN:206 ZS:3,7 TZS:0,9 FH:9,7 EN:271 ZS:4,0 TZS:0,8 FH:15,5 EN:208 ZS:10,2 TZS:1,5 FH:8,2

ZS: TZS: FH: EN:227 ZS:6,7 TZS:1,3 FH:5,4 EN:314 ZS:8,6 TZS:3,6 FH:5,8 EN:248 ZS:9,4 TZS:2,5 FH:4,8 EN:215 ZS:3,4 TZS:0,6 FH:3,6EN:

SZH: CK: SO: SZH:27,3 CK:4,0 SO:1,5 SZH:31,9 CK:7,0 SO:1,5 SZH:39,2 CK:2,4 SO:1,5 SZH:19,3 CK:7,5 SO:1,1

SZH: CK: SO: SZH:35,8 CK:9,9 SO:0,7 SZH:51,3 CK:8,2 SO:1,6 SZH:35,5 CK:10,0 SO:0,6 SZH:41,8 CK:9,8 SO:0,2
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