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14. hét
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Happy Rizsital UHT 1/1 Happy Rizsital UHT 1/1 Happy Rizsital UHT 1/1 Happy Rizsital UHT 1/1 '
Baromfi parizsis ligds vizes zsemle | Kapros ligakrémes tk kenyér (1) Tavaszi felvagottas ligas vizes Hazi baromfi huskrém zsemle (1)

(1) zsemle (1) =0
O,
l
EN: z5: TZS: FH: EN:329 75:4,8  Tz5:1,7 FH:2,6 EN:493  75:17,6 Tz5:6,7 FH:3,1 EN:357 75:7,2  Tz5:2,7 FH:3,8 EN:453  75:9,7  Tz5:3,4 FH:6,5 §(

SZH: CK: SO: SZH:26,5 CK:6,5 S0:0,1 SZH:37,5 CK:6,4 S0:1,0 SZH:26,8 CK:6,5 S0:0,3 SZH:42,1 CK:6,9 S0:0,1 @

Madjgaluska leves (9;12) Magyaros burgonyaleves gm Kéménymagos rantottleves gm Vegyes gylimolcsleves tm,gm j

Rizsitalos "Tejbenrizs" tm,frm * (9;12) Silt csirkecombcesikok tm,tojm,gm Bolognai spagetti gm (12)
Fahéjszorat Sertésporkolt (12) Parolt rizs 1@1:
Fejtet babfézelék gm,tm (12) =
Zsemle fél db (1) ,cD>—<
j @
20
EN: z5: TZS: FH: EN:565 75:13,4 Tz5:2,7 FH:20,3 EN:583  75:20,7 Tz5:3,0 FH:27,3 | EN:538 Z75:17,2 7T1Z5:2,7 FH:20,5 EN:652  75:25,4 TZ5:6,7 FH:14,7 i
SZH: CK: S0: SZH:89,8 CK:18,6 S50:2,2 SZH:63,9 CK:6,6  SO:3,0 SZH:75,2 CK:0,1  $0:2,7 SZH:90,1 CK:17,0 $0:2,4
Lekvaros-margarinos zsemle tm | Zala felvagottas ligds vizes zsemle | Poérés ligakrémes tk kenyér 5dkg Soproni felvagottas ligas vizes
(1) (1) (1) zsemle (1) [e)
Kigyouborka

l
31:1\
EN: ZS: TZS: FH: EN:254  7S:7,7 TZS:3,1 FH:4,8 EN:132  ZS:5,8 TZS:2,4 FH:3,7 EN:209  ZS:8,9 TZS:3,2 FH:3,3 EN:134  ZS:5,8 TZS:2,3 FH:3,8 ——

SZH: CK: S0: SZH:40,0 CK:8,7  S0:0,0 SZH:15,7 CK:0,5  S0:0,2 SZH:27,5 CK:0,4  $0:0,8 SZH:16,2 CK:0,6  S0O:0,2 7

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.

s

[

GJD
95



