
Csipkebogyó tea
Gépsonka
margarin

Teljes kiőrlésű kenyér (1)
Kígyóuborka

Erdei gyümölcs tea (12)
*

Tojáskrém (3)
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Paprika

Kókusz ital
Prágai pulyka sonka

margarin
Teljeskiőrlésű zsemle

(1;6)
Jégcsapretek

Málna tea
Főtt virsli

Teljes kiőrlésű kenyér (1)
Jégcsapretek

Kókusz ital
Pritaminos tofukrém (6)

vizes zsemle (1)
Paprika

Citromos tea  *
Prágai pulyka sonkakrém
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Kígyóuborka

Rizs ital
Zala felvágott

margarin
Teljeskiőrlésű zsemle

(1;6)
Jégcsapretek

Sertés gulyásleves
(1;9;12)

Darás metélt  (1)
Házi baracklekvár *

alma

Csontleves tésztával
(1;9)

Egyben sertésvagdalt
Zöldborsófőzelék (1)

Almakrémleves (1) *
Milánói spagetti sertés

(1)

Tárkonyos
burgonyagaluska leves

(1;3;9;12)
Sült csirkecomb

Rizs köret
Csalamádé (10;12)

Paszternákleves (1)
Paprikás burgonya

virslivel (12)
Csemege uborka (10)

Reszelttészta leves
(1;9;12)

Rakott cukkíni

Zöldségkrémleves (1;12)
Natúr csirkefalatok

Petrezselymes burgonya
(12)

Barack kompót *

Tonhalkrém (4;10)
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Egyben sertésvagdalt
(1;3)

Alma kompót  *
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Metélőhagymás
tofukrém (6)

Teljes kiőrlésű kenyér (1)
Paradicsom

Sertés aprópecsenye
Kapor mártás (1)

Kuszkusz köret 1/2 (1)

Házi sertés húskrém
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Göngyölt csirkemell (1;3)
Csiki saláta (10) *

Virslikrém
vizes kifli (1)

EN:489
FH:18,8 SZH:85,0 CK:31,1

ZS:7,0 TZS:1,8

SO:1,2

EN:459 ZS:19,0 TZS:5,7
FH:13,7 SZH:55,8 CK:0,9
SO:0,1

EN:309 ZS:11,1 TZS:6,8
FH:14,7 SZH:38,0 CK:0,9
SO:2,0

EN:654 ZS:28,8 TZS:8,5
FH:25,3 SZH:70,9 CK:15,0
SO:2,7

EN:456 ZS:10,8 TZS:6,4
FH:16,7 SZH:69,7 CK:4,9
SO:0,0

EN:409 ZS:13,6 TZS:4,0
FH:15,3 SZH:54,4 CK:1,1
SO:0,9

EN:436 ZS:17,1 TZS:5,3
FH:13,9 SZH:57,6 CK:10,5
SO:2,0

EN:604 TZS:3,3
FH:22,2 SZH:75,3 CK:10,3
SO:3,4

EN:698 ZS:16,3 TZS:5,8
FH:33,9 SZH:97,0 CK:14,4
SO:6,5

EN:640 ZS:10,6 TZS:3,9
SZH:104,2FH:30,5 CK:15,0

SO:4,8

EN:910 ZS:35,7 TZS:1,9
FH:52,5 SZH:91,7 CK:4,4
SO:3,4

EN:681 TZS:5,9
FH:21,7 SZH:93,4 CK:12,2
SO:5,3

EN:466 ZS:17,5 TZS:5,8
FH:24,6 SZH:49,1 CK:6,7
SO:1,9

EN:641 ZS:22,3 TZS:9,4
FH:23,6 SZH:79,4 CK:9,2
SO:5,3

ZS:22,9

EN:459 TZS:6,1
FH:15,0 SZH:52,0 CK:1,0
SO:0,4

EN:422 ZS:6,9 TZS:4,2
FH:23,3 SZH:64,0 CK:1,3
SO:1,4

EN:342 ZS:4,5 TZS:0,7
SZH:56,0FH:16,7 CK:1,1

SO:1,3

EN:707 ZS:27,3 TZS:4,4
FH:32,0 SZH:80,4 CK:4,2
SO:3,9

EN:315 ZS:4,0 TZS:0,8
FH:15,4 SZH:51,8 CK:0,9
SO:0,1

EN:261 ZS:6,7 TZS:1,4
FH:23,1 SZH:25,3 CK:8,1
SO:3,6

EN:450 ZS:18,4 TZS:6,2
FH:12,3 SZH:57,2 CK:1,7
SO:0,7

ZS:20,3
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