
Citromos tea
Soproni felvágott

margarin
Gluténmentes kenyér

Rizs ital
Gépsonka

Gluténmentes kenyér
margarin

Erdei gyümölcs tea
Tonhalkrém (4;10)

Gluténmentes kenyér
Kígyóuborka

Rizs ital
Virslikrém
Abonett

Citromos tea
Szendvics sonka

margarin
Gluténmentes kenyér

Kígyóuborka

Almaturmix Narancs körte Céklás sárgarépasaláta Banán turmix

Sertés gulyás leves (9;12)
Zöldfűszeres csirke ragu

Sárgarépa főzelék
alma

Egyben sertésvagdalt
Burgonyafőzelék (12)

Natúr sertésragu
Paradicsomos káposzta

Sült csirkecomb
Brokkolifőzelék

Zöldfűszeres sertésfalatok (9)
Paszternákfőzelék

Házi szárnyaskrém
Abonett
Rizs ital

Sonkakrém
Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)

Paprika
Gyümölcs tea

Zala felvágott
margarin

Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)
Rizs ital

Sertés párizsi
margarin

Gluténmentes kenyér
Jégcsapretek
Gyümölcs tea

Bazsalikomos margarin
Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)

Rizs ital

EN:293 ZS:8,0 TZS:3,2 FH:4,8
SZH:48,7 CK:7,1 SO:1,6

EN:385 ZS:8,4 TZS:2,7 FH:6,2
SZH:69,7 CK:11,5 SO:1,8

EN:325 ZS:8,3 TZS:3,3 FH:6,6
SZH:54,0 CK:10,9 SO:1,4

EN:241 ZS:8,6 TZS:2,6 FH:4,8
SZH:35,4 CK:9,8 SO:0,6

EN:289 ZS:6,0 TZS:2,4 FH:6,2
SZH:50,5 CK:7,2 SO:1,7

EN:18 ZS:0,2
SZH:3,5 CK:

TZS: FH:0,2
SO:

EN:41 ZS:
SZH:8,5 CK:

TZS: FH:0,6
SO:

EN:52 ZS:
SZH:12,0 CK:1,5

TZS: FH:0,4
SO:

EN:8 ZS:0,0
SZH:1,8 CK:0,5

TZS: FH:0,3
SO:0,0

EN:133 ZS:1,6
SZH:28,2 CK:6,3

TZS:0,2 FH:1,1
SO:0,1

EN:314 ZS:12,9 TZS:2,3 FH:18,8 EN:247 ZS:7,6 TZS:2,7 FH:9,4 EN:190 ZS:5,5 TZS:0,8 FH:9,1 EN:446 ZS:24,6 TZS:0,7 FH:38,9 EN:268 ZS:10,3 TZS:2,7 FH:16,4

ZS:3,5 TZS:0,6 FH:4,3 EN:178 ZS:5,5 TZS:1,7 FH:4,4 EN:273 ZS:9,5 TZS:2,5 FH:4,4 EN:313 ZS:8,2 TZS:3,2 FH:5,7 EN:261 ZS:9,0 TZS:2,4 FH:2,5EN:192

SZH:28,3 CK:0,6 SO:2,3 SZH:33,3 CK:0,3 SO:1,1 SZH:25,0 CK:11,3 SO:0,8 SZH:15,5 CK:5,5 SO:1,4 SZH:26,3 CK:10,9 SO:1,0

SZH:35,2 CK:9,8 SO:0,4 SZH:26,5 CK:6,7 SO:0,4 SZH:42,0 CK:9,8 SO:0,5 SZH:52,0 CK:8,2 SO:1,6 SZH:41,7 CK:9,8 SO:0,2

Budapest  BÖLCSŐDE (Tojás-, olajosmagmentes)
13. hét   2024.03.25. - 2024.03.31.


