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Lebbencs leves (1;9;12) Paradicsomleves (1;9) Tarkonyos zoldségleves (1;9) Vegyes gylimolcsleves (1;7)
Sertés porkolt Svéd husgolyd (1;3) F6tt tojas (3) Sertés paprikas (1;7)
Tokf6zelék (1;7;12) Rizs koret 1/2 Paraj martas (1;7) FGtt tészta (1)
teljeskiGrlési kenyér (ebédhez) (1) Barna martas (1;7) F6tt burgonya 1/2 (12)
alma
EN: z5: TZS: FH: EN:785 75:38,7 Tz5:8,2 FH:27,4 | EN:631 Z75:11,6 TZ5:4,5 FH:28,6 EN:558  75:14,7 TzS5:3,1 FH:24,3 EN:754 75:21,1 TzS:4,2 FH:30,8
SZH: CK: S0: SZH:78,6 CK:6,6  SO:4,1 SZH:95,3 CK:6,4  S0:2,9 SZH:77,6 CK:13,3 50:3,8 SZH:106,5 CK:29,3  $0:21,1
Lebbencs leves (1;9;12) Paradicsomleves (1;9) Tarkonyos zoldségleves (1;9) Vegyes gylimolcsleves (1;7)
Sertés vagdalt (1;3) Sertés silt Csirkeporkolt Pasztor tarhonya sertés (1;12)
Finomf6zelék (1;7) Hagymas tort burgonya (12) Sargaborso fézelék (1) Csalamadé (10;12)
teljeski6rlési kenyér (ebédhez) (1) Kdposztasaldta félbarna kenyér (ebédhez) (1)
alma
EN: z5: TZS: FH: EN:1110 75:54,8 TzS5:11,6 FH:38,1 EN:671  75:17,7 Tz5:3,9 FH:31,5 EN:756  75:21,2 TZzS:3,0 FH:43,8 EN:889  75:32,1 TzS5:8,5 FH:28,6
SZH: CK: S0: SZH:111,5CK:15,3  SO:4,5 SZH:87,1 CK:5,4  SO:2,2 © SZH:93,7 CK:9,0  S0:2,9 SZH:115,8 CK:30,2  $0:3,0

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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