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Budapest SZOCIALIS (Folyékony-pépes)

14. hét 2024.04.01. - 2024.04.07.

Daragaluska leves (1;3;9)
Silt csirkecombfilé
daralva
Céklaf6zelék (1)

Lebbencs leves (1;9;12)
Egyben sertésvagdalt
(1,3)
Tokfézelék (1;7;12)
Korteplré

Zellerleves (1;9)
Daralt sertéssiilt
Burgonyapiré (6;7;12)
Céklapiré (10) *

Tarkonyos z6ldségleves
(1;9)
Szarnyas aprépecsenye
Sargaborso f6zelék (1)
Almapiré

Vegyes gylimolcsleves
(1,7)
Husfelfujt (1;3)
F6tt burgonya (12)
Bazsalikom martas (1)

Hamis gulyasleves
(1;9;12)
Sertéshusos rakott
vegyes zoldség
Kékuszgolyd Mester
(3;8)

Reszelttészta leves
(1;9;12)
Vadas sertés ragu D
(1;7;9;10;12) *
Kuszkusz kéret (1)
Barack kompét

EN:719  75:24,8 T125:11,9
FH:60,7 SZH:63,8 CK:21,7
50:4,0

EN:690 ZS:30,6 TZS:7,2
FH:23,4 SZH:76,9 CK:17,9
S0:4,5

EN:556 Z75:18,6 TZS:4,4
FH:30,4 SZH:62,1 CK:13,4
S0:5,9

EN:808 Z7S:27,2 TZS:4,0
FH:45,8 SZH:91,9 CK:9,7
S0:4,1

EN:618  ZS:14,8 TZ5:3,0
FH:23,3 SZH:91,3 CK:32,9
50:2,9

EN:854 Z7S:44,2 TZS:18,8
FH:26,0 SZH:84,0 CK:13,0
S0:1,5

EN:713  7S:22,5 TZS:5,2
FH:32,3 SZH:90,8 CK:20,4
50:2,4

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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