
Zöldséges tarhonyaleves
(1;12)

Egyben sertésvagdalt
(1;3)

Sárgarépa főzelék  (1;7)

Zöldborsópüre leves
(1;7)

Majorannás
pulykatokány

Zöldségmártás
Puliszka 1/2 (6;7)

Őszibarackleves (1;7)
Sült  darált csirkecomb
Burgonyapüré (6;7;12)

Céklapüré (10) *

Tárkonyos
burgonyagombóc leves

(1;3;6;7;9;10)
Csirkefelfújt (3)

Csőben sült padlizsán
(1;3)

Körtepüré

Paszternákleves (1)
Fokhagymás halfilé (4)
Brokkolifőzelék (1;7)

Vajgaluska leves
(1;3;7;9;12)

Rakott cukkíni (7)
Csokipuding rizsitallal *

Zöldségkrémleves (1;12)
Marha pörkölt

Főtt burgonya (12)
Barack kompót *

EN:464 TZS:5,5
FH:22,8 SZH:60,5 CK:5,0
SO:3,4

EN:753 ZS:30,3 TZS:9,7
FH:41,4 SZH:70,7 CK:4,0
SO:5,0

EN:686 ZS:17,7 TZS:12,6
SZH:91,4FH:38,1 CK:43,3

SO:4,2

EN:634 ZS:22,8 TZS:4,9
FH:24,7 SZH:80,3 CK:20,0
SO:5,2

EN:630 ZS:26,1 TZS:3,9
FH:35,0 SZH:60,8 CK:22,9
SO:5,8

EN:660 ZS:24,1 TZS:9,8
FH:29,8 SZH:71,4 CK:8,8
SO:5,0

EN:580 ZS:13,0 TZS:2,2
FH:31,8 SZH:76,2 CK:9,2
SO:5,7

ZS:13,3
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