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Budapest SZOCIALIS
2024.04.15. - 2024.04.21.

Frankfurtileves (1;7;12)
Daras metélt (1)
Barack lekvar
Alma

Citromos almaleves (1;7)
Bacskai rizseshus
Vegyes vagott
savanyulsag (10;12)

Paradicsomleves (1;6)
Sajttal toltott pulyka
érme (1;6;7)
Hagymas tort burgonya
(12)

Csemege uborka (10)

Karfiolleves (1)
Chilis bab

Csontleves (9;12)
Levesbetét tészta (1)
Zo6ldséges bulgur
szarnyashdussal (1)
Cékla (10) *

Zoldborsdleves (1;3)
Resztelt sertésmdj (1)
Petrezselymes burgonya
(12)

Olasz zoldségleves
(1;9;12)

Zuza porkolt
Tarhonya (1)
Vegyes vagott
savanyusag (10;12)

EN:1014 75:40,7 TZ5:9,1
FH:25,3 SZH:133,2CK:23,3
50:4,2

EN:923  75:26,7 TZ5:3,8
FH:35,8 SZH:138,7CK:15,8
S0:3,4

EN:1082 75456 TZ5:7,9
FH:28,2 SZH:127,6CK:26,0
50:6,8

EN:772 7S:13,6 TZS:2,4
FH:47,2 SZH:98,4 CK:9,7
S0:3,7

EN:731 7S:13,3 TZS:2,3
FH:42,3 SZH:114,6CK:18,9
S0:5,2

EN:680 7S:18,4 TZS:4,9
FH:41,2 SZH:79,8 CK:0,0
S0:6,2

EN:724  75:19,9 TZS:2,7
FH:35,4 SZH:95,6 CK:4,8
S0:5,8

Az étlap vdltoztatdsdnak jogat fenntartjuk. Mddositdst kizdrolag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK {cukor; g/adag), SO (s¢; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - 5zdjabab; 7 - Tej, laktoz; 8 - Didfélék (mandula, mogyord, diéfélék, pisztacia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiek. * - édesitészert tartalmaz.

Gasztil

liJal




