
Palócleves (1;7;12)
Reszelt sajt (7)

Tejföl (7)
Főtt tészta (1)

Erőleves  (9;12)
Levesbetét tészta (1)

Burgonyafőzelék
(1;7;12)

Sertés sült

Lebbencs leves (1;9;12)
Budapest sertésragu

Rizs köret
Alma

Daragaluska leves (1;3)
Székelykáposzta (1;8)

Zeller leves (1;7;9)
Csikós sertés tokány

(1;7)
Párolt bulgur (1)

Hagymakrémleves (1;7)
Pirított tészta (1)
Rakott burgonya

(1;3;7;12)
Mongol saláta (10)

Meggyleves (1;7)
Sertéspörkölt

Galuska köret (1;3)
Csemege uborka (10)

EN:984 TZS:16,4
FH:38,4 SZH:105,5CK:7,5
SO:2,5

EN:600 ZS:20,6 TZS:6,1
FH:35,2 SZH:61,5 CK:2,7
SO:6,1

EN:1064 ZS:39,5 TZS:8,9
SZH:144,3FH:30,8 CK:4,8

SO:5,1

EN:480 ZS:25,0 TZS:4,3
FH:29,7 SZH:31,9 CK:2,7
SO:7,9

EN:821 ZS:27,6 TZS:8,7
FH:42,1 SZH:97,2 CK:14,3
SO:4,2

EN:690 ZS:27,1 TZS:10,2
FH:22,5 SZH:78,6 CK:5,4
SO:4,6

EN:1075 ZS:36,3 TZS:7,3
FH:58,6 SZH:186,2CK:42,9
SO:5,4

ZS:44,6

Budapest  SZOCIÁLIS
17. hét   2024.04.22. - 2024.04.28.


