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C Rizs ital Erdei gyimolcs tea (12) * Kakad * Citromos tea * Citromos tea * Madula ital (8) Barackos tea *
( o Zala felvagott Hazi csirkemajkrém Gépsonka Fétt virsli Tavaszi felvagott Tojasfehérjekrém (3) Tonhalkrém (4;10)
E margarin teljeskiériési kenyér (1) margarin Félbarna kenyér 7dkg (1) margarin teljeskiérlési kenyér (1) teljeskidrlési kenyér (1)
Q Teljeski6rlésl zsemle (1;6) Kigyduborka Teljeski6rlésl zsemle (1;6) Paradicsom teljeskiGrlés(i kenyér (1) Paprika Hénapos retek
% Paprika Kigyéuborka
- M
@) &J EN:379  7S:15,9 TZS:5,1 EN:368 7S:11,9 TZS:3,7 EN:298  7S:8,2 T2S:2,1 EN:513  7S:28,6 TZS:8,5 EN:393  7S:16,5 TZS:5,9 EN:410 Z7S:21,1 TZS:5,9 EN:415 7S:20,2 TZS:6,1
FH:13,1 SZH:46,5 CK:5,7 FH:18,8 SZH:44,6 CK:0,8 FH:14,0 SZH:43,1 CK:5,6 FH:21,3 SZH:41,0 CK:1,1 FH:14,8 SZH:44,7 CK:1,1 FH:11,9 SZH:40,5 CK:0,6 FH:13,4 SZH:43,3 CK:1,8
S0:1,9 S0:1,5 S0:2,0 S0:2,7 S0:1,2 S0:0,4 S0:0,4
GylUmolcs saldta korte Hazi gytimolcsjoghurt zabkorpéval alma Narancs Natur joghurt (7) banédn
3 Ii Abonett (3,7) Detki cukorstop keksz (1;6;12) Babapiskota (1;3) teljeskiGrlés(i kenyér (1)
oo
()
=
:]o \8
‘ 50 C i: EN:94 75:0,2 TZS: EN:104  ZS:0,5 TZS:0,1 EN:141 7S:4,6 TZS:2,8 EN:117  ZS:2,4 TZS:0,8 EN:110  ZS:0,7 TZS: EN:171  ZS:5,6 TZS:3,5 EN:105 ZS: TZS:
O O FH:0,8 SZH:21,5 CK:3,5 FH:2,6 SZH:21,0 CK:1,7 FH:5,2 SZH:19,1 CK:7,3 FH:2,8 SZH:20,0 CK:0,3 FH:2,2 SZH:22,6 CK:6,4 FH:7,9 SZH:21,2 CK:0,3 FH:1,3 SZH:24,2 CK:
N2 ¢ SO: S0:0,1 S0:0,1 S0:0,2 SO: S0:0,0 SO:
= Gorog raguleves Csontleves (9) Z6ldbabpréleves (1) Gombaleves (3;9) Sutétok krémleves D (1;7;12) Fahéjas almaleves (1) Reszelttészta leves (1;9;12)
VD(E Darafelfujt (1;3) * Levesbetét tészta (1) Citromos halfilé (4) Pulykaapro (1) fétt sertés has Sertéshusos rakott burgonya (7;12) Piritott csirkemaj
) Csokoladé ontet * F6tt sertéshus Rizs koret Kerti vegyesf6zelék Puliszka Cékla saldta (10) * CsGben sult padlizsan (1;3)
> -c alma Vegyes gyimolcsmartas (1) * Almas sargarépasalata * Kdkuszgolyo Mester (3;8) Kapor martas (1) alma
7 ( B Kuszkusz koret (1)
f OE Lt EN:519 Z7S:16,2 TZS:5,2 EN:541 7S:12,3 TZS:3,1 EN:1036 Z7S:58,7 TZS:8,5 EN:676  7S:34,3 TZS:14,5 |EN:741 7S:34,5 T1ZS:10,5 | EN:711 Z7S:12,6 TZS:2,8 EN:550 7S:22,3 TZS:4,6
FH:21,8 SZH:65,1 CK:7,9 FH:35,2 SZH:69,4 CK:10,0 |FH:55,9 SZH:69,0 CK:5,1 FH:26,3 SZH:62,4 CK:21,5 [FH:29,3 SZH:74,8 CK:9,9 FH:25,6 SZH:116,3CK:31,7 |FH:25,5 SZH:58,7 CK:3,0
\\ S0:3,3 S0:4,5 S0:6,3 S0O:5,3 S0:6,1 S0O:2,6 S0:3,6
< Brokkolikrém Pritaminos turéokrém (7) Barack kompét * Kefir (7) Csokipuding rizsitallal * korte GyUmolcsrizs *
M © teljeskiGrlésd kenyér (1) teljeskiGrlésd kenyér (1) Haztartasi keksz (1;12) teljeskiGrlésd kenyér (1) Héztartdsi keksz (1;12)
Y <
@ | o
12 ( N EN:107 Z7S:0,8 TZS:0,1 EN:168  7S:3,9 T7S:2,1 EN:116  ZS:1,5 TZS:0,5 EN:171  ZS:5,6 TZS:3,5 EN:101  7S:1,8 TZS:0,5 EN:132  7S:1,2 TZS:0,5 EN:117  7S:2,3 TZS:0,6
@) D FH:4,2 SZH:19,8 CK:2,0 FH:8,5 SZH:23,2 CK:1,1 FH:2,4 SZH:23,3 CK:11,9 |FH:7,9 SZH:21,2 CK:0,3 FH:0,9 SZH:20,3 CK:4,8 FH:2,2 SZH:27,2 CK:5,2 FH:1,6 SZH:22,5 CK:4,8
S0:0,3 S0:0,2 S0:0,3 S0:0,0 S0:0,1 S0:0,2 S0:0,7
— Hazi sertés hdskrém Husos Z6ldségfelfujt ( szarnyas) Halas hazi z6ldségkrém (4;6) Rakott cukkini (7) Trappista sajt (7) Pulykastlt D Kefires turokrém (7)
j (¢°] Félbarna kenyér 9dkg (1) (1;3;7) Félbarna kenyér 8dkg (1) margarin Majonézes tavaszisalata (3;9;10) vizes zsemle (1)
Ii e teljeskiérlési kenyér (1) Paprika Teljeski6rlésd kifli (1) teljeskiGrlés( kenyér (1) Paradicsom
o Hdnapos retek
v
il S
> EN:289 7S:4,1 TZS:0,8 EN:401 Z7S:8,9 TZ5:4,0 EN:285  7S:3,3 TZS:0,4 EN:485 7S:18,6 TZS:8,2 EN:468 7S:19,2 TZS:10,3 EN:416 7S:9,1 TZS:1,9 EN:336  7S:3,8 TZS:1,7
‘ 50 C FH:14,1 SZH:46,6 CK:1,0 FH:28,8 SZH:47,3 CK:2,5 FH:11,6 SZH:48,9 CK:2,0 FH:24,3 SZH:53,4 CK:3,4 FH:21,1 SZH:49,4 CK:1,1 FH:30,0 SZH:49,2 CK:1,7 FH:14,3 SZH:59,4 CK:3,2
, oooc S0:0,1 S0:1,0 S0:1,0 S0:0,3 S0:1,8 S0:2,1 S0:0,0
=)
@ z etlap valtoztatasanak jogat fenntartjuk. Modositast kizarolag a minéseg legmagasa iztositasa erdekeben eszkozliink. Tapanyagtartalom jelélés magyarazata:
Az étl il isdnak jogd juk. Mddositdst kizdral indség I bb bi itdsa érdekéb ké6zliink. Td It jelolé )
—E EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
] (g Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
D / / 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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