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Erdei gyimolcs tea Tejeskavé DI-TM (1) * Citromos tea Rizs ital Csipkebogyd tea * Madlna tea Rizs ital
Csirkemell sonka Sertés parizsi Petrezselymes Szendvics sonka Szardiniakrém (4) Hazi szarnyaskrém Pragai pulyka sonka
margarin margarin tojasfehérjekrém (3) margarin Teljes ki6rlés(i kenyér (1)  Teljes ki6rlés(i kenyér (1) vizes zsemle (1)
Teljes ki6rlést kenyér (1) | TeljeskiGrlésl zsemle félbarna kenyér (1) Teljeskidrlés(i zsemle Kigyéuborka Hénapos retek Kigyéuborka
Jégcsapretek (2;6) (1;6) margarin
Kigyéuborka Paprika
EN:438 7552  Tz5:1,1 |EN:370 Z75:159 TZ$:5,1 | EN:523  7S:19,3 TzS:5,7 | EN:386 75:9,9  Tz5:2,5 |EN:352 75:9,0 TZ5:2,7 |EN:368 75:2,6  Tz5:0,6 |EN:494 75:80  TZ5:1,5

FH:18,9 SZH:76,4 CK:21,2
S0:1,4

FH:12,0 SZH:45,6 CK:5,5
S0:1,9

FH:12,9 SZH:71,7 CK:21,1
50:0,1

FH:14,5 SZH:60,4 CK:11,3
50:2,2

FH:12,0 SZH:53,4 CK:1,5
S0:0,6

FH:16,1 SZH:67,4 CK:15,6
S0:0,2

FH:18,0 SZH:85,8 CK:11,6
S0:1,5

Sertés gulyasleves Eréleves levestésztaval |Citromos almaleves (1) * | Zoldségleves (1;9;12) | Zellerkrémleves (1;9;12) | Zéldborsépiire leves (1) Oszibarackleves
(1;9;12) (1;9;12) Zoldfliszeres sertés ragu | Egyben sertésvagdalt Silt csirkecomb Magyaroévari csirkemell | Zoldflszeres halfilé (4)
Daras metélt (1) FGtt virsli Rizs koret Zoldbabf6zelék (1) Bulgur koret (1) (2) Rizs koret
Barack lekvar Burgonyaf6zelék TM Cékla salata (10) * alma Csalamadé (10;12) Petrezselymes burgonya
(1;12) (12)
Cékla saldta (10) *
EN:593 75:22,1 7Tz5:3,3 | EN:675 Z75:28,4 TZ5:8,6 |EN:603 Z75:19,4 7TZ5:3,8 |EN:523 75:19,5 TZ5:59 | EN:677 Tzs:1,1 |EN:854 75:28,9 TZS:10,5 |EN:668 75:16,7 TZ5:2,8

FH:21,1 SZH:74,7 CK:14,9
S0:3,4

FH:25,4 SZH:73,6 CK:5,1
S0:5,9

FH:33,5 SZH:72,1 CK:5,9
S0:4,9

FH:23,3 SZH:66,2 CK:5,6
S0:3,8

FH:47,8 SZH:50,2 CK:7,6
S0:3,6

FH:42,9 SZH:96,0 CK:4,0
S0:2,8

FH:28,3 SZH:99,7 CK:39,3
S0:4,1

Tofu Korozott (6)
Teljes ki6rlésl kenyér (1)

Natur csirkemell szelet
F6tt burgonya (12)
Alma martas D (1) *

Hazi sertés huskrém
Teljes ki6rlésl kenyér (1)
Paradicsom
margarin

Zoldflszeres pulyka
aprdépecsenye
Csében siilt tok (1;3)

Majusi csemege (6)
margarin
Teljes ki6rlésl kenyér (1)
Jégcsapretek

Sertéshusos rakott
vegyes zoldség

Hazi csirkemajkrém
Teljes ki6rlést kenyér (1)
Hoénapos retek

EN:330 ZS:4,4  TZS:0,7
FH:16,0 SZH:54,1 CK:1,1
S0:1,3

EN:373  25:7,4 TZS:1,5
FH:28,6 SZH:42,9 CK:0,6
50:149,2

EN:448  75:16,6 TZS:3,4
FH:16,4 SZH:55,8 CK:0,9
50:0,2

EN:473  7S:15,3  TZS:3,2
FH:36,1 SZH:46,7 CK:3,6
S0:3,4

EN:426 Z7S:14,8 TZS:5,9
FH:16,5 SZH:54,7 CK:1,2
S0:1,2

EN:377 25:14,7 TZ5:5,4
FH:19,6 SZH:39,8 CK:5,2
50:0,4

EN:409 ZS:12,0 TZzS:3,8
FH:19,8 SZH:53,2 CK:0,9
SO:1,5

Az étlap valtoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tdpanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.




