
Sertés gulyás leves D (9;12)
Káposztás kocka

Erőleves levestésztával (9;12)
Főtt virsli

Paradicsomos burgonyafőzelék
(12)

Citromos almaleves (7)
Zöldfűszeres sertés ragu

Rizs köret
Csemege uborka (10)

Zöldségleves (9;12)
Egyben sertésvagdalt

Zöldbabfőzelék (7)
alma

Sütőtök krémleves (7;12)
Sült csirkecomb

Rizs köret
Csalamádé (10;12)

17. hét   2024.04.22. - 2024.04.28.
Budapest  FELNŐTT (Gluténmentes)

EN:620 ZS:15,7
SZH:101,3

TZS:2,1
CK:6,0

FH:16,6
SO:3,2

EN:787 ZS:34,2 TZS:9,1 FH:25,3
CK:13,0SZH:88,6 SO:8,9

EN:555 ZS:16,6 TZS:5,3 FH:24,2
CK:17,5SZH:74,7 SO:4,9

EN:534 ZS:19,4 TZS:7,8 FH:24,0
SZH:68,9 CK:7,1 SO:3,5

EN:781 ZS:36,6
SZH:62,2 CK:11,9

TZS:4,2 FH:47,4
SO:4,5


