
Hamis gulyásleves (9;12)
Kukoricadarás metélt

(fehérjeszegény)
Házi baracklekvár

Erőleves (9;12)
Zöldség vagdalt

Burgonyafőzelék (12)

Citromos almaleves (1)
Zöldségragu

Rizs köret
Csemege uborka (10)

Zöldségleves fehérjeszegény
tésztával (9;12)

Sárgarépa vagdalt (1;9;12)
Kerti vegyesfőzelék

alma

Sütőtök krémleves (12)
Zöldségpörkölt

Rizs köret
Csalamádé (10;12)

17. hét   2024.04.22. - 2024.04.28.
Budapest  ISKOLA FELSŐ (Fenilketonúria)

EN:730 ZS:14,8
SZH:141,4

TZS:1,5
CK:28,2

FH:5,1
SO:1,7

EN:267 ZS:9,9 TZS:1,5 FH:6,8
CK:2,6SZH:35,1 SO:2,7

EN:343 ZS:7,3 TZS:0,8 FH:6,3
CK:16,5SZH:62,1 SO:3,2

EN:298 ZS:6,3 TZS:0,7 FH:6,6
SZH:50,6 CK:10,3 SO:2,9

EN:351 ZS:15,2
SZH:52,6 CK:13,1

TZS:1,3 FH:6,1
SO:2,8


