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Tej (7) Tej (7) Tej (7) Tej (7) Tej (7) [
margarin Pulyka sonka (6;7) Foszlés kalacs (1;3;6;7;8;11;13) Hazi sajtkrém (7) Sajtos sertés parizsi (7)
Csdszar zsemle (1;6) margarin Barack lekvar Paprika fehér kenyér (1) =0
Lapka sajt (7) Félbarna kenyér 8dkg (1) margarin Félbarna kenyér 8dkg (1) Kigyéuborka O
Kigyouborka
EN:154 7S:5,7  TZ5:2,7 FH:5,7 EN:306 75:6,7 TZ5:2,9 FH:12,8 EN:190 75:7,0  TZ5:3,5 FH:5,8 EN:345 75:10,4 TZ5:6,2 FH:13,2 EN:217  756,5 TZ5:3,4 FH:9,5 U
SZH:19,8 CK:5,3  S0O:0,5 SZH:47,3 CK:6,0  SO:0,6 SZH:26,4 CK:12,6 SO:0,4 SZH:47,8 CK:6,3  S0O:0,4 SZH:29,7 CK:5,2  SO:1,1 l
banan alma korte Mandarin alma
Keksz (4db) (1;12) @ ;(
gu[S)
= =
S )
@D(
EN:105  ZS: TZS: FH:1,3 EN:35  75:0,4  TZS: FH:0,4 EN:52  ZS: TZS: FH:0,4 EN:45  ZS: TZS: FH:0,7 EN:115 25:1,6  TZ5:0,5 FH:2,2 —
SZH:24,2 CK: SO: SZH:7,0 _ CK: SO: SZH:12,0 CK:1,5 _ SO: SZH:9,8 _ CK: SO: SZH:22,2 CK:3,7 _ S0:0,2 jD
Sertés gulyasleves (1;9;12) Szarnyasragu vitdl médra Karfiolleves (1) Sertés porkolt Sult csirkemell
Kakad szorat (ananasz, csirkecomb filé) (1;7) Temesvari csirkeragu (7) Zoldbabfézelék (1;7) Cs6ben siilt brokkoli (1;3;7) D

Tejben dara (1;7) FGtt burgonya (12) Rizs koret teljeski6rlési kenyér (ebédhez) (1) Mandarin XDC‘ |
alma banan félbarna kenyér (ebédhez) (1) alma \/

EN:514  75:15,5 TZ5:3,5 FH:15,8 EN:335 75:4,2  TZ5:0,8 FH:13,4 EN:471  75:15,9 TZ5:2,5 FH:18,0 EN:295 75:14,9 TZ5:3,5 FH:13,4 EN:225 7579  Tz5:2,7 FH:18,4

SZH:75,8 CK:41,2 SO:1,0 SZH:56,0 CK:1,4  SO:1,3 SZH:63,5 CK:1,2  SO:1,8 SZH:25,0 CK:2,9  SO:1,5 SZH:18,1 CK:2,9 SO:1,6
Loncshus (1;6;7;10) Mustaros tojaskrém (3;7;10) Szendvics sonka Tonhalkrém (4;6;7;10) Padlizsankrém (7)
margarin vizes zsemle (1) margarin vizes zsemle (1) Félbarna kenyér 8dkg (1)
Félbarna kenyér 8dkg (1) Lilahagyma teljeski6rlési kenyér (1) Hoénapos retek Z6ldhagyma

Retek szeletek Paprika

EN:278  25:7,1  Tz5:2,1 FH:9,6 EN:136  2S5:54  Tz5:2,7 FH:4,8 EN:122  75:3,2  Tz5:1,0 FH:55 EN:123  75:4,8  Tz5:2,1 FH:5,0 EN:277 2569  Tz5:3,7 FH85
SzH:42,1 CK:0,9  SO:0,5 SZH:16,3 CK:0,6 _ S0O:0,1 SzH:17,0 CK:0,6 _ S0O:0,5 SZH:14,4 CK:0,7 _ S0:0,2 SzH:43,4 CK:1,5 _ S0:0,7

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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