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Tej (7) Tej (7) Karamell3s tej (7) Tej (7) Tej (7) [
Tavaszi felvagott Hazi csirkemajkrém (7) Gépsonka Hazi sajtkrém (7) Sonkas szelet
Kifli (1,7) félbarna kenyér (1) margarin teljeski6rlésl kenyér (1) margarin =0
margarin Kigyéuborka Paradicsom Limonadé O
Paprika Gylimolcs tea teljeski6rlési kenyér (1) Citromos tea félbarna kenyér (1)
Erdei gyimolcs tea Jégcsapretek Kigyéuborka
EN:215 Z7S:9,2 TZS:4,4 FH:6,8 EN:212  ZS:6,0 TZS:3,1 FH:11,2 EN:163  Z7S:4,2 TZS:0,9 FH:8,2 EN:231 Z7S:9,6 TZS:6,1 FH:8,6 EN:186 Z7S:6,0 TZS:2,9 FH:8,2 U
SZH:25,6 CK:14,7 S0:0,7 SZH:27,4 CK:11,6 SO:0,5 SZH:22,4 CK:6,3  S0O:0,5 SZH:26,8 CK:10,7 S0O:0,4 SZH:24,0 CK:7,9  SO:0,6 l
Gylmolcslé Ivé joghurt kajszis (7) Tej (7) Smoothie zéld Hazi gylimolcsjoghurt (7) :0:1\
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EN:46  ZS: TZS: FH: EN:96  25:2,5  Tz5:1,8 FH:3,1 EN:58  25:2,8  Tz5:20 FH:3,3 EN:67 2503  TZS: FH:1,0 EN:104 7553  TZ5:3,4 FH:5,2 =
SZH:11,3 CK:10,8 SO: SZH:13,8 CK:13,8 S0:0,1 SZH:5,0 CK:50  S0:0,1 SZH:14,7 CK:0,0 _ SO: SZH:8,4  CK:2,7 _ SO:0,0 ! a
Sertés gulyasleves (1;9;12) Zoldborséfézelék (1;7) Vegyes gylimolcsleves (1;7) Sertés vagdalt (1;3) Parajos-halas penne (1;4;7)
Tejberizs (7) F6tt virsli Rakott burgonya sertés virslivel Burgonyaf6zelék (1;7;12) Reszelt sajt (1;7) )
Kakad szérat teljeskiGrlésti kenyér (ebédhez) (1) (3;6;7;12) félbarna kenyér (ebédhez) (1) banan XDC‘ |
félbarna kenyér (ebédhez) (1) narancs korte alma E\——?
alma félbarna kenyér (ebédhez) (1) [
E——
=0
EN:575  75:13,0 TZ5:2,4 FH:20,2 EN:436  75:20,4 TZ5:5,1 FH:19,5 EN:469 Z75:13,0 TZ5:3,3 FH:12,7 EN:611  75:30,1 TZ5:6,1 FH:18,2 EN:362 75:7,3  TZ5:2,6 FH:15,6 o)
SZH:92,5 CK:34,6 SO:1,2 SZH:40,0 CK:8,5 SO:1,8 SZH:70,7 CK:18,3 SO:1,7 SZH:62,6 CK:1,3  SO:0,8 SZH:57,2 CK:3,3  S0:0,8
Sertés parizsi Trappista sajt (7) Molnarka (1;3;6;7;8;11;13) Szerencse felvagott (6;10) Lapka sajt (7)
margarin margarin Teavaj (7) margarin Teljeskidrlés kifli (1)
teljeski6rlési kenyér (1) vizes zsemle (1) teljeskiérlés(i kenyér (1) Paprika U
Paradicsom Lilahagyma Zoldhagyma |
® |
EN:136  25:54  Tz5:1,8 FH:4,6 EN:166 2S5:7,9  Tz5:4,2 FH:7,4 EN:154 75:10,3 Tz5:6,5 FH:2,3 EN:122  25:3,9  Tz5:1,2 FH:5,0 EN:134 75:1,0  Tz5:0,3 FH:4,5
SzH:16,7 CK:0,3  S0:0,4 SZH:158 CK:0,4 _ S0O:0,3 S7H:13,8 CK:2,1 _ S0:0,2 SzH:16,0 CK:0,3 _ SO:0,4 SzH:24,8 CK:0,1  SO:0,6 2

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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