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Rizs ital Vanilias rizsital Erdei gylimolcs tea (12) Citromos tea * Kdkusz ital Citromos tea Rizs ital
Kenémadjas (sertés) Bécsi felvagott * Hazi csirkemajkrém Gépsonka Petrezselymes Pragai pulyka sonka
margarin margarin Pragai pulyka sonka | Teljes kiGrlést kenyér (1) margarin tojasfehérjekrém (3) |Teljes kiGrlésl kenyér (1)
TeljeskiGrlésti zsemle |Teljes ki6rlés(i kenyér (1) | Teljes ki6rlésl kenyér (1) Kapia paprika Teljes ki6rlési kenyér (1) | teljeskiérlési kenyér (1) Paprika
(1;6) Paradicsom Hénapos retek Zoldhagyma Paradicsom
Kigyouborka
EN:358 75:150 7T25:52 | EN:517 Z75:19,0 7TZ5:6,7 |EN:314 Z75:1,8 T125:0,3 |EN:421 75:12,1 7z5:3,8 |EN:410 75:10,9 TZ5:56 |EN:478 75:18,9 7Tz5:57 |EN:383 53,0 Tz5:0,5

FH:11,3 SZH:45,2 CK:6,1
S0:1,9

FH:16,6 SZH:67,4 CK:5,9
50:0,9

FH:17,6 SZH:55,1 CK:2,1
SO:1,4

FH:20,3 SZH:55,1 CK:1,9
S0:1,5

FH:18,3 SZH:57,1 CK:1,1
50:1,2

FH:11,7 SZH:63,0 CK:20,7
50:0,1

FH:18,2 SZH:68,3 CK:6,0
S0:1,4

Csirke becsinaltleves Eréleves (9;12) Cékla krémleves * Tarkonyos z6ldségleves Koménymag leves Hamis gulyasleves Vegyes gylimolcsleves
(2;9) FGtt virsli Zoldséges rizseshus diab (2;9) Parajos-halas penne (1;9;12) (1)
Tejberizs * Zoldborsépire fézelék Egyben sertésvagdalt (1;4;7) Szarnyas aprépecsenye Sertés flekken (10)
Kakad szorat (1) Burgonyaf6zelék, tm Cs6ben siilt tok (1;3) Tort burgonya (12)
alma (1;12)
EN:453 75:6,8 Tz5:2,1 | EN:846 Z75:61,6 TZ5:10,9 |EN:683 Z75:19,1 7TZ5:3,4 |EN:570 Z5:17,6 T1Z5:58 | EN:531 Tz5:2,5 |EN:766 75:34,3 TZS:5,2 |EN:735 75:255 TZ5:3,9

FH:18,2 SZH:76,6 CK:35,9
S0:2,8

FH:33,7 SZH:75,5 CK:21,3
S0:6,3

FH:32,1 SZH:97,2 CK:14,1
50:4,3

FH:22,5 SZH:78,0 CK:5,4
S0:4,2

FH:21,9 SZH:70,9 CK:4,9
S0:3,2

FH:32,0 SZH:78,4 CK:3,9
S0:4,3

FH:28,3 SZH:100,1CK:38,6
S0:2,6

Majusi csemege (6)

Husos Zoldségfelfujt (

Baromfi parizsi

Almaval toltott

Hazi szarnyaskrém

Zoldséges virsli salata *

Tonhalkrém (4;10)

margarin szarnyas) (1;3) margarin csirkemell (1;3) Teljes ki6rlésl kenyér (1) | Teljes ki6rlést kenyér (1) | teljeski6rlést kenyér (1)
teljeskiGrlésd kenyér (1) Teljeskidrlésu kifli (1) Burgonyapiiré (12) Jégcsapretek
Jégcsapretek Kigybuborka
EN:399 75:14,6 T25:59 | EN:354 Z75:6,3 Tz5:1,6 | EN:398 Z75:13,8 Tz5:4,3 |EN:427 25:11,3 Tz5:2,4 | EN:319 75:2,7 T2z5:0,6 |EN:442 75:13,9 TZ5:4,0 |EN:433 75:20,2 TZ5:6,1

FH:15,5 SZH:49,5 CK:1,1
S0:1,2

FH:22,3 SZH:47,5 CK:10,3
50:0,8

FH:14,8 SZH:50,2 CK:0,6
50:2,1

FH:29,8 SZH:46,2 CK:2,8
SO:3,3

FH:16,9 SZH:54,1 CK:0,9

S0:0,2

FH:18,5 SZH:59,3 CK:2,2
SO:1,1

FH:14,0 SZH:46,8 CK:0,9

S0:0,4

n g Ol = i O

Az étlap valtoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tdpanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.
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