
Erdei gyümölcs tea
Fokhagymás felvágott

Abonett
margarin

Gyümölcs tea
Virslikrém

Gluténmentes kenyér
Kígyóuborka

Rizs ital
Prágai pulyka sonka

Abonett
margarin

Citromos tea
Tavaszi felvágott

Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)
Kígyóuborka

margarin

Rizs ital
Gépsonka

Gluténmentes kenyér
margarin

Mandarin Banán turmix körte Almás-céklasaláta Smoothie

Becsináltleves (9)
Tejberizs

Kakaó szórat
alma

Főtt virsli
Zöldborsófőzelék

Natúr sertésragu
Brokkolifőzelék (12)

Egyben sertésvagdalt
Burgonyafőzelék (12)

Natúr csirkemell szelet
Parajfőzelék

Sertés párizsi
margarin

Gluténmentes kenyér
Rizs ital

Zala felvágott
Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)

margarin
Rizs ital

Baromfi párizsi
Gluténmentes kenyér

Jégcsapretek
margarin
Málna tea

Soproni felvágott
margarin

Gluténmentes kenyér
Rizs ital

Sonkakrém
Abonett
Paprika

Gyümölcs tea

EN:159 ZS:7,4 TZS:2,5 FH:4,0
SZH:18,2 CK:9,2 SO:0,5

EN:302 ZS:7,2 TZS:3,3 FH:5,8
SZH:51,6 CK:8,2 SO:1,6

EN:226 ZS:6,8 TZS:1,4 FH:5,3
SZH:35,5 CK:9,8 SO:0,7

EN:181 ZS:7,6 TZS:2,4 FH:4,4
SZH:22,9 CK:5,3 SO:0,3

EN:385 ZS:8,4 TZS:2,7 FH:6,2
SZH:69,7 CK:11,5 SO:1,8

EN:45 ZS:
SZH:9,8 CK:

TZS: FH:0,7
SO:

EN:133 ZS:1,6
SZH:28,2 CK:6,3

TZS:0,2 FH:1,1
SO:0,1

EN:52 ZS:
SZH:12,0 CK:1,5

TZS: FH:0,4
SO:

EN:10 ZS:0,0
SZH:2,2 CK:0,4

TZS: FH:0,1
SO:0,0

EN:76 ZS:0,2
SZH:16,8 CK:0,7

TZS: FH:0,8
SO:

EN:487 ZS:4,8 TZS:1,0 FH:13,5 EN:348 ZS:18,6 TZS:4,8 FH:14,1 EN:150 ZS:6,3 TZS:0,9 FH:9,3 EN:247 ZS:7,6 TZS:2,7 FH:9,4 EN:156 ZS:4,2 TZS:0,9 FH:11,9

ZS:10,7 TZS:3,6 FH:5,3 EN:273 ZS:9,5 TZS:2,5 FH:4,4 EN:309 ZS:7,8 TZS:2,9 FH:5,8 EN:402 ZS:10,6 TZS:3,6 FH:5,6 EN:137 ZS:5,4 TZS:1,7 FH:4,5EN:402

SZH:95,9 CK:34,3 SO:1,3 SZH:28,9 CK:6,1 SO:2,2 SZH:12,9 CK:1,8 SO:1,3 SZH:33,3 CK:0,3 SO:1,1 SZH:16,8 CK:4,3 SO:1,0

SZH:69,6 CK:11,5 SO:1,8 SZH:42,0 CK:9,8 SO:0,5 SZH:51,9 CK:8,3 SO:1,6 SZH:69,7 CK:11,7 SO:1,8 SZH:16,7 CK:6,7 SO:0,5

Budapest  BÖLCSŐDE (Glutén-, tej-, tojásmentes)
20. hét   2024.05.13. - 2024.05.19.


