
Málna tea
Sonkakrém

Gluténmentes kenyér

Citromos tea
Házi sertés húskrém

Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)
Paprika

Rizs ital
Szardíniakrém (4)

Abonett

Málna tea
Sonkakrém

Gluténmentes kenyér
Kígyóuborka

körte Banán turmix Narancs körte

Tárkonyos pulyka raguleves
Tejberizs

Fahéj szórat
alma

Csirkeragu
Cukkíni főzelék

Natúr sertésszelet
Főtt burgonya (12)

Sóska mártás

Sült csirkecomb filé
Kerti vegyesfőzelék

Szendvics sonka
margarin
Abonett
Rizs ital

Sertés párizsi
margarin

Gluténmentes kenyér
Rizs ital

Zala felvágott
margarin

Gluténmentes kenyér
Jégcsapretek

Erdei gyümölcs tea

Fokhagymás felvágott
margarin

Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)
Rizs ital

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN:286 ZS:6,5 TZS:2,8 FH:5,0
SZH:50,0 CK:8,4 SO:1,6

EN:181 ZS:6,4 TZS:1,3 FH:5,0
SZH:24,8 CK:5,2 SO:0,1

EN:212 ZS:6,2 TZS:1,5 FH:3,5
SZH:35,0 CK:9,8 SO:0,3

EN:298 ZS:6,6 TZS:2,8 FH:6,0
SZH:51,7 CK:8,4 SO:1,6

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:52 ZS:
SZH:12,0 CK:1,5

TZS: FH:0,4
SO:

EN:133 ZS:1,6
SZH:28,2 CK:6,3

TZS:0,2 FH:1,1
SO:0,1

EN:41 ZS:
SZH:8,5 CK:

TZS: FH:0,6
SO:

EN:52 ZS:
SZH:12,0 CK:1,5

TZS: FH:0,4
SO:

EN: ZS: TZS: FH: EN:450 ZS:3,9 TZS:0,7 FH:9,5 EN:87 ZS:2,9 TZS:0,5 FH:7,5 EN:369 ZS:8,3 TZS:2,3 FH:17,0 EN:171 ZS:5,5 TZS:1,1 FH:11,6

ZS: TZS: FH: EN:232 ZS:7,4 TZS:1,6 FH:5,3 EN:402 ZS:10,7 TZS:3,6 FH:5,3 EN:325 ZS:8,2 TZS:3,2 FH:6,2 EN:276 ZS:10,0 TZS:2,9 FH:4,2EN:

SZH: CK: SO: SZH:93,6 CK:33,4 SO:1,1 SZH:7,3 CK:0,5 SO:0,9 SZH:51,0 CK:3,6 SO:1,7 SZH:16,9 CK:6,3 SO:1,3

SZH: CK: SO: SZH:35,6 CK:10,1 SO:0,7 SZH:69,6 CK:11,5 SO:1,8 SZH:54,7 CK:11,0 SO:1,6 SZH:41,8 CK:9,8 SO:0,5

Budapest  BÖLCSŐDE (Gluténmentes)
21. hét   2024.05.20. - 2024.05.26.


