
Legényfogó leves (9;12)
Kukoricadarás metélt
Házi baracklekvár *

alma

Zellerleves (9)
Sertés vagdalt

Paradicsomos burgonyafőzelék
(12) *

Fahéjas almaleves (7) *
Sült csirkecomb

Petrezselymes rizs
Csemege uborka (10) *

Zöldségleves (9;12)
Sertés pörkölt
Tökfőzelék *

Kertész leves (9)
Bácskai rizseshús

Mongol saláta diab. (10) *

19. hét   2024.05.06. - 2024.05.12.
Budapest  ISKOLA FELSŐ (Gluténmentes diabétesz)

EN:714 ZS:15,1
SZH:119,0

TZS:2,3
CK:8,9

FH:25,0
SO:2,9

EN:428 ZS:12,2 TZS:5,0 FH:19,9
CK:6,1SZH:54,5 SO:5,3

EN:799 ZS:21,9 TZS:13,1 FH:56,5
CK:1,8SZH:91,7 SO:2,7

EN:456 ZS:28,4 TZS:6,6 FH:17,8
SZH:32,5 CK:4,0 SO:3,2

EN:644 ZS:26,0
SZH:73,3 CK:2,0

TZS:5,7 FH:27,4
SO:2,8


