
Babgulyás leves sertés (9;12)
Darás metélt

Házi baracklekvár
alma

Zellerkrémleves (7;9;12)
Lecsós csirkeragu

Rizs köret

Zöldséges lebbencsleves (9;12)
Natúr sertésszelet
Főtt burgonya (12)
Sóska mártás (7)

Fahéjas szilvakrémleves
Bolognai spagetti (sertés)

21. hét   2024.05.20. - 2024.05.26.
Budapest  KÖZÉPISKOLA (Olajosmagmentes)

EN: ZS:
SZH:

TZS:
CK:

FH:
SO:

EN:952 ZS:21,9 TZS:2,9 FH:22,9
CK:36,0SZH:160,7 SO:3,0

EN:753 ZS:14,0 TZS:4,6 FH:31,8
CK:1,2SZH:124,2 SO:2,8

EN:797 ZS:24,1 TZS:6,3 FH:32,7
SZH:101,4 CK:5,0 SO:3,3

EN:598 ZS:7,9
SZH:105,8 CK:22,2

TZS:5,6 FH:23,9
SO:1,2


