
Erdei gyümölcs tea
Olasz felvágott

margarin
Gluténmentes kenyér

Rizs ital
Házi sertés húskrém

Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)

Citromos tea
Tonhalkrém (4;10)

Gluténmentes kenyér
Paprika

Kakaós rizsital
Tavaszi felvágott

margarin
Abonett

Erdei gyümölcs tea
Sertés párizsi

margarin
Gluténmentes kenyér

Kígyóuborka

körte alma Smoothie Narancs Banán turmix

Legényfogó leves (9;12)
Párolt csirkemell

Cukkíni főzelék  (1;7)
alma

Sertés vagdalt
Paradicsomos burgonyafőzelék

(12)

Sült csirkecomb
Brokkolifőzelék

Sertés pörkölt
Tökfőzelék

Zöldséges sertésragu
Puliszka

Baromfi párizsi
margarin
Abonett
Rizs ital

Házi szárnyaskrém
Gluténmentes kenyér

Kígyóuborka
Málna tea

Sonkakrém
Abonett
Rizs ital

Zalakrém (10)
Gluténmentes kenyér

Paprika
Málna tea

Szardíniakrém (4)
Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)

Rizs ital

EN:310 ZS:8,1 TZS:3,1 FH:4,8
SZH:52,5 CK:10,9 SO:1,6

EN:268 ZS:8,8 TZS:1,7 FH:5,0
SZH:41,7 CK:9,8 SO:0,2

EN:320 ZS:8,4 TZS:3,3 FH:6,4
SZH:52,4 CK:6,9 SO:1,4

EN:228 ZS:9,5 TZS:2,7 FH:4,7
SZH:30,5 CK:10,0 SO:0,6

EN:321 ZS:8,2 TZS:3,2 FH:5,5
SZH:54,3 CK:10,9 SO:1,6

EN:52 ZS:
SZH:12,0 CK:1,5

TZS: FH:0,4
SO:

EN:35 ZS:0,4
SZH:7,0 CK:

TZS: FH:0,4
SO:

EN:76 ZS:0,2
SZH:16,8 CK:0,7

TZS: FH:0,8
SO:

EN:41 ZS:
SZH:8,5 CK:

TZS: FH:0,6
SO:

EN:133 ZS:1,6
SZH:28,2 CK:6,3

TZS:0,2 FH:1,1
SO:0,1

EN:245 ZS:6,2 TZS:1,6 FH:23,1 EN:231 ZS:5,9 TZS:2,9 FH:11,5 EN:390 ZS:16,6 TZS:9,7 FH:44,7 EN:277 ZS:17,3 TZS:4,0 FH:10,0 EN:209 ZS:9,2 TZS:2,6 FH:10,0

ZS:9,1 TZS:2,2 FH:4,7 EN:253 ZS:2,1 TZS:1,3 FH:5,2 EN:236 ZS:8,0 TZS:2,1 FH:5,0 EN:300 ZS:5,8 TZS:2,7 FH:5,8 EN:235 ZS:6,1 TZS:1,5 FH:2,9EN:244

SZH:21,6 CK:0,8 SO:3,2 SZH:30,3 CK:4,6 SO:2,5 SZH:13,5 CK:5,5 SO:1,9 SZH:20,3 CK:4,0 SO:1,5 SZH:20,4 CK:1,1 SO:0,9

SZH:35,2 CK:9,9 SO:0,6 SZH:51,3 CK:8,2 SO:1,4 SZH:35,5 CK:10,0 SO:0,6 SZH:53,9 CK:8,2 SO:1,7 SZH:41,7 CK:9,8 SO:0,2
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