
Daragaluska leves (1;3;9)
Darált sertéssült

Zöldbabfőzelék püré

Tárkonyos pulykaragu
leves (1;9)

Zabpelyhes túró gombóc
(1;3;7) *

Joghurtos öntet (7) *
Mandarin

Zellerleves (1;9)
Párolt darált csirke

Csőben sült cukkíni (1;3)
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Zöldséges lebbencsleves
(1;9;12)

Párolt darált pulyka
Kapor mártás D (1;7) *

Főtt burgonya (12)
alma

Fahéjas szilvaleves D
(1;7) *

Sült  darált csirkecomb
Zöldségmártás

Kuszkusz köret  (1)

Csontleves  (9)
Rakott paszternák

Kókuszgolyó Mester
(3;8)

Sütőtök krémleves
(1;7;12)

Sajtfelfújt (1;3;6;7;8;11)
Burgonyapüré (7;12)

Barack kompót *

EN:647 TZS:4,7
FH:32,9 SZH:68,3 CK:9,2
SO:2,9

EN:688 ZS:25,0 TZS:11,4
FH:47,4 SZH:65,8 CK:7,8
SO:4,6

EN:505 ZS:7,9 TZS:1,6
SZH:72,0FH:31,5 CK:5,7

SO:4,3

EN:641 ZS:24,8 TZS:3,0
FH:27,8 SZH:70,9 CK:1,5
SO:150,8

EN:724 ZS:28,6 TZS:13,3
FH:42,3 SZH:69,3 CK:13,9
SO:3,7

EN:660 ZS:34,4 TZS:17,4
FH:24,8 SZH:65,7 CK:11,9
SO:2,3

EN:997 ZS:56,2 TZS:23,3
FH:46,5 SZH:73,1 CK:36,3
SO:6,1

ZS:28,3
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