
Pirított tésztaleves
(1;9;12)

Darált párolt csirkemell
Cukkíni főzelék  (1;7)

alma

Haséleves (1;3;9)
Sonkafelfújt (1;3;6;8;11)

Salátafőzelék (1;12) *
Narancspüré

Citromos almakrémleves
(1;7) *

Párolt halfilé (4)
Tökfőzelék

Daragaluska leves (1;3;9)
Egyben sertésvagdalt

(1;3)
Paszternákfőzelék (1;7)

Zöldborsópüréleves (1)
Darált sertéssült

Vadas mártás
(1;7;9;10;12) *

Kuszkusz köret 120g (1)
Almapüré

Sütőtök krémleves (1;12)
Zöldséges sertésragu (1)

Puliszka

Csontleves  (9;12)
Rakott tök (csirkehúsos)

(7)
Sárgarépa torta (3) *

EN:578 TZS:3,6
FH:34,3 SZH:67,1 CK:2,8
SO:5,7

EN:631 ZS:21,0 TZS:4,7
FH:33,7 SZH:71,2 CK:6,1
SO:7,5

EN:666 ZS:29,4 TZS:6,9
SZH:68,2FH:28,6 CK:27,3

SO:3,9

EN:621 ZS:24,8 TZS:7,9
FH:29,9 SZH:67,1 CK:21,5
SO:1,6

EN:722 ZS:31,5 TZS:6,2
FH:33,4 SZH:69,7 CK:4,3
SO:2,6

EN:629 ZS:29,2 TZS:6,8
FH:25,5 SZH:67,7 CK:9,7
SO:3,9

EN:879 ZS:53,3 TZS:10,2
FH:25,5 SZH:72,4 CK:1,9
SO:3,4

ZS:17,0
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