
Rizs ital
Kenőmájas (sertés) csökk. adagolás

Teljeskiőrlésű zsemle (1;6)
Kígyóuborka

Vaníliás rizsital
Bécsi felvágott csökk. adagolás

margarin
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Paradicsom

Erdei gyümölcs tea (12) *
Tofu Körözött (6)

teljeskiőrlésű kenyér  (1)
Kígyóuborka

Citromos tea  *
Paprikás csemege szalámi csökk.

adagolás
margarin

teljeskiőrlésű kenyér (1)
Kápia paprika

Kókusz ital
Gépsonka csökk. adagolás

margarin
teljeskiőrlésű kenyér  (1)

Zöldhagyma

Citromos tea  *
Bundás kenyér D (1;3)

Rizs ital
Prágai pulyka sonka csökk. adagolás

margarin
teljeskiőrlésű kenyér  (1)

Paprika

Mandarin
Abonett

Cukkínikrém
teljeskiőrlésű kenyér (1)

körte
Abonett

Almás-céklasaláta Meggyes zabkása rizsitallal (1) * Barack kompót *
Kölesgolyó

alma
Abonett

Csirke becsináltleves (1)
Tejberizs *

Kakaó szórat *
alma

sült paprikakrém
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Májusi csemege csökk. adagolás (6)
margarin

teljeskiőrlésű kenyér (1)
Jégcsapretek

Erőleves (9)
Főtt virsli

Zöldborsófőzelék *

Paradicsomleves (1;9) *
Brokkolis rizseshús

Tárkonyos zöldségleves (9)
Egyben sertésvagdalt

Burgonyafőzelék, tm (1;12)

Köménymag leves  (1)
Parajos-halas penne (1;4;7)

Narancs

Hamis gulyásleves (9;12)
Szárnyas aprópecsenye

Csőben sült tök (1;3)

Vegyes gyümölcsleves (1) *
Sertés flekken (10)
Tört burgonya (12)

Kivi gyümölcs
Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)

Gyümölcs saláta Életerő saláta körte
Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)

Csokipuding * Barackos zabkása rizsitallal (1) *

Sült csirkecomb felső sószegény
Párolt zöldségköret

Quinoa köret

Sertés párizsi csökk. adagolás
margarin

Teljeskiőrlésű kifli (1)
Kígyóuborka

Almával töltött csirkemell (1;3)
Barna rizs köret

Csicseriborsó krém csökk. só
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Jégcsapretek

Zöldséges virsli saláta *
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Tonhalkrém csökk. só (4)
teljeskiőrlésű kenyér (1)
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