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6 6 E Meggyes tea Tej (7) Citromos tea Barackos tea Karamellas tej (7) i

= o — Olasz felvagott Csokis gabonagoly6 (1;6;7) Tonhalkrém (4;7;10) Csirkemell sonka Brios (1;3;6;7)
Q [J) margarin teljeskidriési kenyér (1) margarin — )
i i =O
' (oY) vizes zsemle (1) vizes zsemle (1)
b Paradicsom Paprika O
70“ g EN:455 75:12,3 TZS:4,0 FH:13,9 EN:261 ZS:5,1 T2S:3,1 FH:10,3 EN:388 7S:12,9 TZS:6,2 FH:13,6 EN:400 75:4,6 T2S:1,1 FH:15,7 EN:440 7S:11,5 TZS:3,0 FH:15,4
SZH:70,1  CK:13,0 S0:1,0 SZH:42,6 CK:11,1 S0:0,5 SZH:52,3 CK:11,7 S0:0,6 SZH:71,6  CK:13,2 S0:1,2 SZH:71,7 CK:24,3 S0:0,8
— Magyaros vajkrém (7) Kolbaszkrém Kefir (7) Tojaskrém (3;7) Hazi csirkemajkrém (7) U
3 Ii teljeskidrlési kenyér (1) vizes zsemle (1) Kifli (1;7) fehér kenyér (1) vizes zsemle (1) |
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N EN:281 258:7,9 TZS:4,6 FH:8,3 EN:387 75:10,4 T2S:3,5 FH:13,2 EN:311 75:8,3 TZS:4,6 FH:10,8 EN:312 75:12,0 TZ2S:6,7 FH:10,3 EN:446 75:12,0 TZS:5,0 FH:22,5
‘ 56 i: SZH:42,6  CK:1,2 S0:0,2 SZH:58,3 CK:1,8 S0:0,7 SZH:46,4  CK:2,2 S0:0,9 SZH:39,8 CK:0,7 S0:1,3 SZH:59,0 CK:2,2 S0:1,3 —
’a °°°C Daragaluska leves (1;3;9) Zo6ldséges tarhonyaleves (1) Karaldbé leves (9;12) Frankfurtileves (1;7;12) Reszelttészta leves (1;9;12) j%
= Pasztor bulgur (sertés) (1;12) Sertés porkolt Csirkepaprikas (1;7) Turds batyu (1;6;7) Milandi ragu dal=)
— Csemege uborka (10) Lencsefézelék (1;7;10;12) Rizs koret teljeskidrlési kenyér (ebédhez) (1) F6tt tészta (1) \j':
) = teljeskibrlési kenyér (ebédhez) (1) Reszelt sajt (1;7) =
o alma !
) N 0
W 2 ﬁ)
/
o) ZT LLl D
< EN:598 25:20,8 TZS:3,7 FH:25,2 EN:980 25:40,0 TZS:8,8 FH:45,4 EN:820 75:22,3 TZS:3,4 FH:34,7 EN:613 75:32,8 TZS:8,3 FH:17,5 EN:803 75:28,9 TZS:9,7 FH:33,5 '
AL,
= SZH:76,0 CK:10,4 S0:3,2 SZH:100,3 CK:7,0 S0:3,6 SZH:121,4 CK:0,8 S0:1,2 SZH:63,5 CK:8,8 S0:2,2 SZH:93,9 CK:11,2 S0:2,9 J
M g Gylimolcsos tardkrém (7) K&rozott (7) Zalakrém (10) Zoldflszeres vajkrém (7) Sonkas szelet
N = vizes zsemle (1) fehér kenyér (1) vizes zsemle (1) vizes zsemle (1) margarin
Q o Kigyéuborka teljeskidrlési kenyér (1)
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)Ow D EN:345 25:3,5 TZS:1,6 FH:13,6 EN:262 2S:5,7 T2S:3,5 FH:11,7 EN:390 75:11,0 TZS:3,6 FH:13,1 EN:322 2S:5,2 TZ2S:2,7 FH:9,7 EN:276 7S8:5,9 TZS:1,8 FH:12,6
SZH:62,8 CK:7,2 S0:0,0 SZH:40,3 CK:1,1 SO:1,4 SZH:57,8 CK:1,9 S0:0,8 SZH:57,2  CK:2,2 S0:0,2 SZH:41,6  CK:0,8 SO:1,1
— Edes-savanyu csirkeragu Sonkdas-kukoricas pizza (1;6;7) Sertéshusos rakott burgonya (7;12) Virslis tojasrantotta (3) Turista felvagott U
j (C Rizs koret fehér kenyér (1) vizes zsemle (1)
B Csemege uborka (10) |
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‘ 5B > EN:771 7S:14,6 TZ2S:2,5 FH:31,7 EN:636 75:28,6 TZS:8,7 FH:25,7 EN:365 75:9,6 TZ2S:2,2 FH:18,4 EN:382 75:14,8 TZ2S:4,2 FH:20,0 EN:382 75:10,6 TZS:3,7 FH:13,5
'\ © O SZH:128,3 CK:6,8 S0:1,8 SZH:66,6  CK:3,7 S0:2,4 SZH:45,4  CK:0,9 S0:1,5 SZH:41,6  CK:1,5 S0:3,9 SZH:56,4  CK:1,7 S0:0,8 Z%
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@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09
—E EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) =
] (g Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D{
) / / 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz. [ 0
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