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6 ﬁ E — Meggyes tea Forralt tej (7) Citromos tea Citromos tea Tejeskavé (1;7) Erdei gyimolcs tea (12) Forralt tej (7) I
\ E Pulyka pizzasonka (6) Vanilids-mazsolds tardkrém (7) Bécsi felvagott Hazi csirkemajkrém Sajtos parizsi (7) Sult csaszarszalonna Loncs felvagott
Q [3Y)) Margarin Teljeski6rlési zsemle (1;6) Margarin teljeskirlési kenyér (1) Margarin teljeskidrlési kenyér (1) Margarin —
[ bo teljeski6rlésl kenyér (1) Paradicsom teljeski6riés( kenyér (1) teljeski6rlés( kenyér (1) DOO
() Zsemle (1) Paradicsom
70“ E EN:410 Z7S:9,1 TZS:2,9 | EN:585 7S:13,7 TzS:4,4 EN:539 7S:21,1 TZS:7,9 | EN:562 7S:33,8 TZS:17,2 | EN:541 7S:18,9 T1ZS:4,7 EN:667 7S:42,4 TZS:11,4 EN:522 7S:18,1 TZS:5,0
FH:17,6 SZH:61,5 CK:15,4 |FH:27,4 SZH:89,7 CK:27,2 | FH:17,4 SZH:67,8 CK:4,0 FH:17,1 SZH:49,5 CK:3,4 FH:25,7 SZH:66,3 CK:16,2 |FH:16,8 SZH:50,4 CK:4,2 FH:25,1 SZH:62,0 CK:16,0
BN SO:3,0 S0:1,8 S0:1,2 S0:2,7 S0:2,9 S0:2,6 S0:3,2
(¢} Natur joghurt (7) Sés perec (1;3;7) Korte Ivolé * Ringldszilva Kefir (7) Lapka sajt (7) U
3 Ii \B Csaszar zsemle (1;6) Kifli (1;7) Zsemle (1) l
(PN EN:244  7S:7,0 TZS:3,5 EN:196  ZS:5,3 TZS: EN:130 ZS: TZS: EN:48 Z5:1,0 TZS:0,2 EN:94 ZS: TZS: EN:207 ZS:6,1 TZS:3,9 EN:244  7S:6,3 TZS:3,8

(D bt FH:9,6 SZH:35,1 CK:0,5 FH:5,6 SZH:30,3 CK: FH:1,0  SZH:30,0 CK:3,8 FH:1,0 SZH:11,2 CK:10,8 |FH:1,2 SZH:21,0 CK:5,6 FH:8,5 SZH:28,6 CK:1,1 FH:11,9 SZH:34,0 CK:3,9 (

1o¢ ¢ [ il 50:0,6 50:0,7 e 50:0,0 SO: 50:0,4 150:0,9 @

:—:{E Csirkebecsinaltleves (1;7) Kukoricadaragaluskaleves (1;3) Mézes sutStokkrémleves (1;7) Reszelt tésztaleves (1) Magyaros karfiolleves (1;3) Jbkai bableves (1;7;9) Rozmarignos zoldségleves (1;9)

‘ 5.6 < Daras metélt (1) Sertésporkolt Piritott zsemlekocka (1;3;7) Csemege sertéssilt Bolognai spagetti sertés (1) Grandtos kocka (1;12) Halpaprikds (1;4;7)

O O Barack lekvar Fejtett babfézelék (1;7) Grillfliszeres csirkecomb filé Vegyes gyimolcsmartds (1;7) Reszelt sajt (7) Kovészos uborka (1;10) Galuska koret (1;3) 2%

> oc -c Félbarna kenyér (1) Félbarna kenyér (1) Mexikdi rizs Fétt burgonya 1/2 (12) GylUmolcs Félbarna kenyér (1)

ﬁ_c ‘QJ Alma Banan Taré rudi (6;7) Tur6s rétes (1;6;7) 1@:

=c B =

] [TE B N 1602 75:40,4 TZS:6,0 | EN:1487 Z7S:60,3 TZS:10,6 |EN:1773 7S:99,6 TZS:28,8 |EN:1040 Z7S:42,0 TZS:10,4 EN:1267 ZS:49,9 TZzS:16,1 EN:1614 7S:57,2 TZS:13,0 EN:865 ZS:34,5 TZS:4,3 D[—j<

> FH:49,8 SZH:252,2 CK:23,1 |FH:49,9 SZH:186,1CK:8,5 FH:92,4 SZH:121,4CK:24,1 | FH:43,2 SZH:120,2 CK:50,3 |FH:50,0 SZH:153,1CK:45,0 |[FH:44,1 SZH:223,8CK:10,5 |FH:49,3 SZH:151,4CK:1,7 ' &

( S0:4,6 - S0:4,4 S0:9,3 . o S0:4,7 S0:4,8 S0:9,6 S0:4,6 — S
7 - Csirkebecsinaltleves (1;7) Kukoricadaragaluskaleves (1;3) Mézes sut6tokkrémleves (1;7) Reszelt tésztaleves (1) Magyaros karfiolleves (1;3) Jokai bableves (1;7;9) Rozmarignos zoldségleves (1;9)
/ OE m Képosztas kocka (1) Fokhagymads sertéssult (1) Piritott zsemlekocka (1;3;7) Székelykdposzta (1;7;8) Rantott sajt (1;3;7) Tarégomboc (1;7) Toltott dagadd (1;3)
Félbarna kenyér (1) Parajfézelék (1;7) Bszi koles csirkehtssal Félbarna kenyér (1) Pérolt rizs koret Porcukros tejfél (7) Hagymas tort burgonya 1/2 (12) (D
f § n Alma Félbarna kenyér (1) Taré rudi (6;7) Tur6s rétes (1;6;7) Tartarmartas (3;7;10) Félbarna kenyér (1) Pérolt kdposzta 1/2 |
== ‘QJ Bandn Gyumolcs (o d\—_?
- I —
G L EN:1133 Z7S:19,7 TZS:2,8 |EN:1202 Z7S:34,9 TzS:5,5 | EN:985 7S:21,2 TZS:8,6 | EN:1319 ZS:74,2 TZS:15,5 |EN:1714 7S:94,2 TZS:23,1 EN:1635 ZS:53,9 TZS:13,6 EN:861 7S:42,2 TZS:10,2
FH:44,7 SZH:191,2 CK:13,9 |FH:50,6 SZH:171,6 CK:6,7 FH:43,3 SZH:150,7 CK:35,4 | FH:38,8 SZH:124,5CK:12,0 |FH:44,5 SZH:168,7CK:21,2 |[FH:44,2 SZH:238,3CK:78,9 | FH:45,6 SZH:68,3 CK:6,1 —
< (1* B 50:5,3 _ 50:3,3 50:2,3 50:11,0 50:6,6 50.7,5 50.7,9 ~ —
( = Sz616 Oszibarackbef6tt Réteges joghurt (7) Alma Mend suti (1;3;5;6;7;8) Sajtos croissant (1;7) Sz616 O
! c
. @]
Q Py EN:117  ZS: TZS: EN:43 Z5:0,0 TZS:0,0 | EN:158 7S:4,5 TZS:2,1 | EN:35 75:0,4 TZS: EN:103  Z7S:3,6 TZS:1,6 |EN:192 7S:10,0 TZS:5,5 EN:117 ZS: TZS:
N FH:0,9 SZH:27,2 CK:14,2 | FH:0,4 SZH:11,6 CK:10,6 |FH:4,5 SZH:27,0 CK:27,0 |[FH:0,4 SZH:7,0 CK: FH:1,6 SZH:15,7 CK:9,5 FH:3,0 SZH:21,5 CK:0,8 FH:0,9 SZH:27,2 CK:14,2

E— : SO: " SO:0,0 S0:0,0 - SO: SO: S0:0,8 SO:

j Magyaros szendvicskrém (7) Sult oldalas Gouda sajt (3;7) Olaszoshalkrém (4) Csemege sertéssult Zoldflszeres vajkrém (7) Diszndsajt U

Ii E Zsemle (1) teljeskirlési kenyér (1) Margarin Félbarna kenyér (1) Majonézes burgonya Zsemle (1) teljeskidriési kenyér (1) |

() Kigyéuborka teljeskidrlési kenyér (1) Jégcsapretek (3;7;10;12) Paradicsom Z6ldhagyma

(D v Félbarna kenyér (1) [

Jlod ¢ é @

?{I—__ (M EN:ATS  Z5:8,0  TZ5:4,2 |EN:676 25:38,7 T1Z5:12,2 |EN:491 Z75:21,1 T1Z5:12,3 (EN:337 54,0 T1Z50,7 |ENI059 Z5:42,9 TZ5:8,0 |EN@50 275135 T1Z5:7,9 |EN488 75186 17562

00 C > FH:18,0 SZH:64,6 CK:3,2 FH:30,2 SZH:48,5 CK:1,4 FH:25,4 SZH:47,2 CK:1,4 FH:13,3 SZH:60,7 CK:5,2 FH:46,1 SZH:114,2CK:12,6 |FH:13,2 SZH:66,8 CK:3,4 FH:22,4 SZH:48,8 CK:2,0

éoooc S0:0,3 SO:1,4 S0:2,6 S0:1,4 S0O:3,0 S0:0,5 S0O:3,2 Z

@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09

—E EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) =

] (g Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D{

D / / 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz. [ DCQT
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