
Vajkrém, magyaros (7)
Fehér kenyér (1)

Soproni felvágott KREL
Margarin

Fehér kenyér (1)
Jégcsapretek

Vajas méz (7)
Fehér kenyér (1)

Zsíros kenyér - teljeskiőrlésű kenyérből (1;7)
Lilahagyma

Gyümölcsös tea (12) Citromos tea (12) Tej 1,5% (7) Gyümölcsös tea (12)

Tárkonyos csirkeragu leves (1;7;9;12)
Durumtészta (1)
Dejós szórat (1)

A l m a 

Paradicsomleves (1;9;12)
Tarhonyáshús pulykahússal (1;12)

Mongol saláta (10) *

Daragaluskaleves (1;3;9;12)
Rácz zöldbab sertéshússal (1;7;12)

Fehér kenyér - féladag (1)

Tökmagos Sütőtökkrémleves (1;7)
Ízes sertéstokány (12)

Párolt rizs

Zala felvágott KREL
Margarin

Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Alma Mixxel szórt pogácsa  (1;3;6;7)

Sült kolbász
Mustár (10)

Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Petrezselymes túrókrém (7)
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Fokhagymás szelet KREL
Margarin

Teljes kiőrlésű kenyér (1)
Tv paprika

EN:179 ZS:4,2
SZH:29,3

TZS:2,5
CK:0,3

FH:5,4
SO:0,9

EN:247 ZS:9,4
SZH:30,6 CK:0,5

TZS:3,5 FH:9,3
SO:1,5

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:310 ZS:13,3
SZH:43,5

TZS:6,2
CK:14,9

FH:5,2
SO:0,8

EN:282 ZS:12,3
SZH:36,8

TZS:2,9
CK:0,5

FH:4,2
SO:1,0

EN:53 ZS:
SZH:12,3

TZS:
CK:12,3

FH:
SO:

EN:53 ZS:
SZH:12,4 CK:12,4

TZS: FH:
SO:

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:100 ZS:3,0 TZS:2,0 FH:5,8
SZH:9,2 CK:9,2 SO:0,1

EN:53 ZS: TZS: FH:
SZH:12,3 CK:12,3 SO:

EN:1432 ZS:52,1
SZH:193,8

TZS:10,7
CK:28,9

FH:42,6
SO:2,6

EN:1075 ZS:46,3
SZH:127,3 CK:44,7

TZS:6,0 FH:34,1
SO:4,1

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:898 ZS:54,9
SZH:70,6

TZS:14,2
CK:4,0 SO:4,7

FH:32,1 EN:824 ZS:25,6
SZH:115,1

TZS:5,3
CK:15,2

FH:32,0
SO:3,5

EN:291 ZS:13,3
SZH:32,6

TZS:4,2
CK:0,7

FH:8,7
SO:2,0

EN:25 ZS:0,3
SZH:5,6

TZS:
CK:

FH:
SO:

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN:216 ZS:14,8 TZS:3,0 FH:6,0
SZH:22,6 CK:0,7 SO:0,6

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN:546 ZS:38,9
SZH:34,4 CK:1,3

TZS:14,4 FH:12,6
SO:3,3

EN:253 ZS:7,8
SZH:33,5 CK:2,2

TZS:3,7 FH:9,5
SO:1,8

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:282 ZS:12,2
SZH:33,5 CK:0,5

TZS:4,3 FH:7,5
SO:1,8

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:
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