
Tej (7)
Sajtos kifli (1;7)

Citromos tea
Főtt virsli

fehér kenyér (1)
Mustár (10)

Kakaó (7)
Foszlós kalács (1;3;6;7;8;11;13)

Erdei gyümölcs tea
Soproni felvágott

margarin
Paradicsom

vizes zsemle (1)

Házi sertés húskrém
vizes zsemle (1)

Gyümölcslé banán Reszelt sajt  (1;7)
margarin

teljeskiőrlésű kenyér (1)

Jókai bableves (1;7;9)
Tepertős pogácsa (1;3;7)

teljeskiőrlésű kenyér (ebédhez) (1)
alma

Tojásleves (1;3)
Párolt csirkemáj

Tört burgonya (12)
Káposztasaláta

Zöldborsóleves (1)
Vadas sertés ragu (1;7;9;10;12)

Főtt tészta (1)

Paradicsomleves (1;9)
Rizseshús (sertés)

Csemege uborka (10)

Szezámmagos vajkrém (7;11)
vizes zsemle (1)

Kockasajt, natúr (7)
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Párizsikrém (7)
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Házi gyümölcsjoghurt (7)
Kifli (1;7)

Brassói sertés aprópecsenye (12)
Csemege uborka (10)

Paprikás csemege szalámi
vizes zsemle (1)

Paprika

Sonkás melegszendvics (1;5;6;7;8;10;11)
Ketchup

Dejós búrkifli (1;8)
alma

EN:431 ZS:11,0
SZH:59,3

TZS:2,5
CK:

FH:20,7
SO:1,2

EN:573 ZS:30,0
SZH:52,4 CK:11,3

TZS:8,9 FH:21,9
SO:4,2

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:386 ZS:9,9
SZH:61,2

TZS:2,5
CK:26,3

FH:15,1
SO:0,7

EN:461 ZS:11,9
SZH:72,3

TZS:4,1
CK:15,3

FH:13,9
SO:1,0

EN:399 ZS:12,5
SZH:56,5

TZS:2,4
CK:1,7

FH:13,4
SO:0,1

EN:92 ZS:
SZH:22,6 CK:21,6

TZS: FH:
SO:

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:105 ZS: TZS: FH:1,3
SZH:24,2 CK: SO:

EN:393 ZS:15,2 TZS:8,2 FH:18,2
SZH:44,2 CK:0,7 SO:0,7

EN:938 ZS:55,5
SZH:98,6

TZS:10,8
CK:9,7

FH:23,4
SO:4,9

EN:537 ZS:16,3
SZH:61,5 CK:0,0

TZS:3,1 FH:29,3
SO:3,3

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:739 ZS:22,5
SZH:92,4

TZS:3,5
CK:10,4 SO:0,7

FH:36,2 EN:726 ZS:19,2
SZH:107,0

TZS:3,1
CK:6,7

FH:29,7
SO:3,9

EN:508 ZS:21,9
SZH:59,9

TZS:4,6
CK:2,2

FH:15,8
SO:0,2

EN:352 ZS:12,0
SZH:45,0

TZS:7,6
CK:0,7

FH:14,4
SO:1,1

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN:307 ZS:10,1 TZS:4,9 FH:11,0
SZH:42,1 CK:1,4 SO:0,6

EN:323 ZS:8,4 TZS:4,6 FH:11,0
SZH:49,1 CK:4,9 SO:0,9

EN:446 ZS:20,9
SZH:41,6 CK:1,4

TZS:5,6 FH:19,2
SO:3,1

EN:486 ZS:19,0
SZH:59,3 CK:1,8

TZS:6,3 FH:17,7
SO:1,5

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:506 ZS:19,8
SZH:53,2 CK:8,8

TZS:10,5 FH:27,3
SO:3,0

EN:135 ZS:19,5
SZH:53,3 CK:

TZS: FH:6,8
SO:
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