
Paradicsomleves (1)
Panírozott halpárna (1;4)

Párolt rizs köret
Remuládmártás (3;7;10)

EN:1110 ZS:37,8
SZH:160,4

TZS:4,2
CK:16,8

FH:31,2
SO:5,2

Frankfurtileves (1;7;12)
Morzsás nudli (1;3)

Fahéj szórat
Alma

EN:1263 ZS:60,1
SZH:124,0

TZS:8,3
CK:20,5

FH:23,7
SO:4,2

EN: ZS:
SZH:

TZS:
CK:

FH:
SO:

Zöldborsóleves (1;3)
Vadas s.ragu (1;7;9;10)

Spagetti (1)
Körte

EN:1024 ZS:28,9
SZH:152,9

TZS:3,8
CK:33,5

FH:36,6
SO:1,7

Lebbencs leves (1;12)
Sertés vagdalt (1;3;5;6;7;8;10;11)

Paradicsomos káposzta (1)
Félbarna kenyér (1)

EN:1043 ZS:49,5
SZH:117,4

TZS:9,6
CK:34,7

FH:27,8
SO:4,2

Paradicsomleves (1)
Zöldfűszeres csirkeapró

Bulgur köret (1)
Cékla saláta (10) *

EN:900 ZS:24,5
SZH:125,1

TZS:4,0
CK:22,6

FH:44,5
SO:3,8

EN:941 ZS:48,0
SZH:92,0 CK:5,5

TZS:10,4 FH:34,5
SO:5,7

EN: ZS:
SZH:

TZS:
CK:

FH:
SO:

EN:968 ZS:27,1 TZS:5,5 FH:34,0
SZH:146,5 CK:28,5 SO:11,7

EN:1039 ZS:53,0 TZS:7,7 FH:46,5
SZH:89,1 CK:24,4 SO:8,4

Lebbencs leves (1;12)
Sült csirkecomb filé

Tökfőzelék (1;7)
Félbarna kenyér (1)

Zöldborsóleves (1;3)
Tarhonyás hús sertés (1)

Mongol saláta (10) *
Körte

Frankfurtileves (1;7;12)
Sonkás kocka (1;3;7)

Alma
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