
Happy Rizsital UHT 1/1
Löncshús KREL
Liga margarin

Vizes zsemle (1)
Kígyóuborka

Happy Rizsital UHT 1/1
Halkrém b-tm (4)

Félbarna kenyér  (1)
Paradicsom

Kakaó - b-tm
Liga margarin

Magvas zsemle (1)
Jégcsapretek

Happy Rizsital UHT 1/1
Pástétom, baromfi

Fehér kenyér (1)
Tv paprika

Happy Rizsital UHT 1/1
Méz

Delma multivitaminos margarin
Császárzsemle (1;6)

Alma - b Narancsos limonádé Almakompót L i m o n á d é Alma - b

Sertéssült
Zöldbabfőzelék  b-tm (1)

Zöldségleves  (9;12)
Csirkepaprikás - B-TM (1;12)

Durum főtt kiskagyló tészta -b (1)

Rakott kelkáposzta  ( sertés )-b-tm
(1;3;12)

Pulykaragu -b (1)
Brokkoli főzelék b-tm (1)

Húsgombóc sertéshúsból b-tm (1)
Paradicsom mártás -b-tm (1)

Burgonyapüré fél adag  b-tm (12)

Csipkebogyó tea
Kaliforniapaprikás margarin  b-tm

Burgonyás kenyér (1;6;12)

Gyümölcstea - b
Zöldséges felvágott KREL (10)

Delma multivitaminos margarin
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Csipkebogyó tea
Sertéspárizsi KREL

Liga margarin
Burgonyás kenyér (1;6;12)

Gyümölcstea - b
Csirkemájkrém házi  b-tm
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Csipkebogyó tea
Sertéshúskrém házi -b-tm
Burgonyás kenyér (1;6;12)

Kígyóuborka

EN:327 ZS:3,5 TZS:1,0 FH:4,6
SZH:27,1 CK:6,6 SO:0,5

EN:370 ZS:8,7 TZS:2,8 FH:5,8
SZH:24,7 CK:6,3 SO:0,3

EN:210 ZS:3,0 TZS:0,6 FH:3,9
SZH:39,6 CK:12,5 SO:0,5

EN:366 ZS:7,9 TZS:1,9 FH:6,0
SZH:25,4 CK:6,0 SO:0,8

EN:330 ZS:3,8 TZS:0,7 FH:2,6
SZH:29,8 CK:10,4 SO:0,4

EN:24 ZS:0,3
SZH:4,9 CK:

TZS: FH:0,3
SO:

EN:53 ZS:
SZH:10,8 CK:5,2

TZS: FH:0,5
SO:

EN:36 ZS:0,2
SZH:7,9 CK:4,4

TZS: FH:0,2
SO:

EN:29 ZS:
SZH:5,7 CK:5,2

TZS: FH:0,1
SO:

EN:24 ZS:0,3
SZH:4,9 CK:

TZS: FH:0,3
SO:

EN:271 ZS:15,0 TZS:2,3 FH:13,8 EN:509 ZS:15,0 TZS:3,2 FH:20,9 EN:453 ZS:14,7 TZS:3,3 FH:20,5 EN:369 ZS:18,6 TZS:2,5 FH:16,5 EN:449 ZS:14,5 TZS:3,3 FH:15,4

ZS:14,6 TZS:6,2 FH:2,3 EN:134 ZS:4,7 TZS:1,2 FH:2,7 EN:129 ZS:3,6 TZS:1,2 FH:3,7 EN:152 ZS:6,1 TZS:1,9 FH:4,1 EN:188 ZS:9,1 TZS:3,7 FH:5,5EN:222

SZH:21,9 CK:6,5 SO:0,6 SZH:70,3 CK:4,8 SO:1,8 SZH:58,0 CK:2,5 SO:1,0 SZH:34,4 CK:2,8 SO:0,6 SZH:60,1 CK:6,5 SO:0,8

SZH:19,2 CK:5,5 SO:0,4 SZH:19,0 CK:5,6 SO:0,7 SZH:19,4 CK:5,4 SO:0,7 SZH:18,9 CK:5,4 SO:0,4 SZH:19,7 CK:5,4 SO:0,5

Miskolc  BÖLCSŐDE (B-TM Bölcsödés Tejmentes)
43. hét   2024.10.21. - 2024.10.27.


