
Kolbászos bableves
(1;3;12)

Gránátos kocka (1;12)
Cékla  (10) *

Pirított tésztaleves
(1;9;12)

Budapest sertésragu
Kuszkusz (1)

Fokhagyma krémleves
(1;7)

Pirított kenyérkocka (1)
Zöldborsós csirkeragu

(1;9)
Főtt tészta (1)

Csontleves (9;12)
Levesbetét tészta (1)

Sült virsli
Paradicsomos

burgonyafőzelék  (1;12)

Karalábé leves (9;12)
Bácskai rizseshús

Vegyes vágott
savanyúság (10;12)

Alma

Hamis gulyásleves
(1;9;12)

Sertéshúsos rakott
tészta (1;3;7)

Kertészleves (1)
Sertéspörkölt

Tökfőzelék  (1;7)

EN:890 TZS:8,1
FH:32,8 SZH:113,7CK:7,4
SO:5,2

EN:1124 ZS:33,6 TZS:7,6
FH:40,9 SZH:158,9CK:7,4
SO:4,9

EN:1057 ZS:48,1 TZS:9,5
SZH:113,8FH:38,6 CK:4,9

SO:4,4

EN:683 ZS:31,0 TZS:8,3
FH:23,8 SZH:72,7 CK:14,6
SO:8,2

EN:795 ZS:20,9 TZS:4,1
FH:34,9 SZH:115,6CK:5,6
SO:3,8

EN:850 ZS:27,6 TZS:7,2
FH:34,2 SZH:111,4CK:5,5
SO:2,9

EN:550 ZS:29,9 TZS:3,9
FH:26,2 SZH:42,7 CK:3,4
SO:6,3

ZS:31,2

Budapest  SZOCIÁLIS
43. hét   2024.10.21. - 2024.10.27.


