
Forralt tej (7)
Citromos tea

Tavaszi felvágott KREL
Vitaminos margarin  20%-os

Falusi kenyér (1)

Citromos tea
Kakaó (7)

Vitaminos margarin  20%-os
Stangli (1;5;6;7;8;11;13)

Rágórépa

Tejeskávé (1;7)
Citromos tea

Sertéspárizsi KREL
Vitaminos margarin  20%-os

Falusi kenyér (1)
Tv paprika 

Forralt tej (7)
Gyümölcs tea (12)

Magyaros szendvicskrém (7)
Teljes kiőrlésű búza kenyér 1kg (1)

Jégcsapretek

Pöttyös Túró Rudi (6;7) A l m a Banán A l m a 

Milánói spagetti (1;6)
Trappista sajt (7)

Alma

Zellerkrémleves (1;7;9)
Levesgyöngy (1;3;7)
Csirkepörkölt (12)

Kefíres burgonyafőzelék (1;7;12)
félbarna kenyér (ebédhez) (1)

Menü süti (1;3;5;6;7;8)

Legényfogó leves (1;7;9)
Túró (7)
Tejföl (7)

Főtt tészta (1)

Zöldbabfőzelék (1;7;12)
Vagdalt (1;3;6;7;8;10;11)

körte
félbarna kenyér (ebédhez) (1)

Citromos tea
Forralt tej (7)
Barack lekvár

Vitaminos margarin  20%-os
Teljes kiőrlésű zsemle (1;6)

Citromos tea
Forralt tej (7)

Tonhalkrém (4;7;10)
Falusi kenyér (1)

Lilahagyma

Gyümölcs tea (12)
Forralt tej (7)

Vajkrém, zöldfűszeres  (7)
Kifli 50g (1;7)
Paradicsom

Gyümölcs tea (12)
Forralt tej (7)

Kakaós csiga  (1;3;6;11;13)

EN:243 ZS:8,8 TZS:4,2 FH:9,1
SZH:32,0 CK:5,8 SO:0,8

EN:319 ZS:12,6 TZS:3,7 FH:8,7
SZH:41,4 CK:10,0 SO:0,7

EN: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO:

EN:288 ZS:8,4 TZS:1,9 FH:12,5
SZH:40,5 CK:17,7 SO:0,8

EN:231 ZS:8,5 TZS:5,6 FH:6,8
SZH:31,3 CK:5,3 SO:0,9

EN:107 ZS:5,4
SZH:11,7 CK:11,1

TZS:4,5 FH:2,9
SO:0,0

EN:21 ZS:0,2
SZH:4,2 CK:

TZS: FH:0,2
SO:

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:

EN:158 ZS:
SZH:36,3 CK:

TZS: FH:2,0
SO:

EN:21 ZS:0,2
SZH:4,2 CK:

TZS: FH:0,2
SO:

EN:416 ZS:15,9 TZS:5,8 FH:19,1 EN:578 ZS:24,6 TZS:7,1 FH:19,4 EN: ZS: TZS: FH: EN:416 ZS:16,9 TZS:5,3 FH:19,8 EN:362 ZS:16,5 TZS:4,9 FH:14,0

ZS:5,7 TZS:2,7 FH:8,7 EN:242 ZS:7,4 TZS:4,2 FH:9,9 EN: ZS: TZS: FH: EN:240 ZS:6,2 TZS:4,2 FH:8,0 EN:278 ZS:11,4 TZS:6,0 FH:7,1EN:261

SZH:43,8 CK:4,8 SO:0,9 SZH:65,2 CK:12,3 SO:1,5 SZH: CK: SO: SZH:44,5 CK:3,5 SO:1,2 SZH:40,0 CK:3,6 SO:0,7

SZH:44,2 CK:10,7 SO:0,9 SZH:33,7 CK:5,9 SO:0,6 SZH: CK: SO: SZH:36,9 CK:5,5 SO:1,0 SZH:41,5 CK:16,5 SO:0,3

.  BÖLCSŐDE
43. hét   2024.10.21. - 2024.10.27.


