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Rizs ital Meggyes tea Citromos tea Csipkebogyo tea * Tejeskavé DI-TM (1) * Erdei gylimoilcs tea Rizs ital
Pulyka pizzasonka (6) Vanilias tofukrém (6) Bécsi felvagott Hazi csirkemajkrém Baromfi parizsi Tavaszi felvagott Szendvics sonka
margarin Teljes ki6rlésii kenyér (1) margarin teljeski6rlés(i kenyér (1) margarin margarin margarin
TeljeskiGrlés(i zsemle Teljes ki6rlést kenyér (1) Paprika zsemle vizes egy db (1) |Teljes kiérlést kenyér (1) | Teljes ki6rlés(i kenyér (1)
(1;6) Paradicsom Paradicsom Kigyéuborka Jégcsapretek
Paprika
EN:318 75:8,9 Tz5:2,1 | EN:401 Z7S:4,0 T1Z5:0,6 |EN:546 Z75:17,9 7TZ5:6,5 |EN:379 Z5:12,0 7z5:3,7 |EN:357 75:159 7Tz5:6,7 |EN:528 75:16,8 T25:59 |EN:470 59,4 Tz5:2,4
FH:14,1 SZH:45,9 CK:5,6 FH:15,0 SZH:73,7 CK:21,1 | FH:16,8 SZH:76,8 CK:21,1 |FH:18,6 SZH:47,0 CK:1,2 FH:11,8 SZH:40,0 CK:1,5 FH:16,8 SZH:75,0 CK:21,3 |FH:19,1 SZH:75,3 CK:9,2
S0:2,1 S0:0,0 S0:0,9 S0:2,0 SO:1,1 SO:1,1 SO:1,5
Tarkonyos z6ldségleves Csontleves tésztaval Sertés gulyasleves Reszelttészta leves Vegyes gylimolcsleves Tarkonyos pulyka Rozmarignos
(2;9) (2;9) (1;9;12) (epés) (1;9;12) (1) * raguleves (1) z6ldségleves (1;9)
FGtt virsli Sertés apropecsenye Granatos kocka (1;12) | Szarnyas apropecsenye | Tarhonyas hus sertés (1) Kolesgombdc * GOngyolt sertésszelet
Tokfézelék Paszternakfézelék (1) alma Rizs koret Csemege uborka (10) * Meggy ontet (1) (2;3)
Tort burgonya (12)
Jégsalata
EN:691 75:36,2 Tz5:8,1 | EN:626 Z75:23,8 TZS:4,1 |EN:617 Z5:19,4 7TZ5:2,9 |EN:567 25:20,1 TZ5:3,4 | EN:483 Tz5:2,4 |EN:428 75:6,2 TZS:1,4 |EN:540 75:17,7 TZ5:5,8
FH:20,4 SZH:71,2 CK:13,1 | FH:29,7 SZH:69,7 CK:24,0 | FH:23,5 SZH:82,0 CK:2,1 FH:28,3 SZH:67,6 CK:0,6 FH:18,0 SZH:66,7 CK:13,6 |FH:16,4 SZH:75,1 CK:21,3 |FH:28,9 SZH:61,5 CK:1,4
S0:5,1 S0:5,4 50:3,1 S0:5,2 50:2,1 50:4,2 50:4,2
Spargakrém Husgombdc (3) Sonkas céklakrém Pulykahusos rakott Hazi szarnyaskrém Silt csirkecomb Zoldflszeres tofukrém
Teljes ki6rlésl kenyér (1) Kapor martas (1) Félbarna kenyér 7dkg (1) z06ldség Teljes ki6rlésl kenyér (1) Tricolor salata (6)
Kigyduborka F6tt burgonya (12) Jégcsapretek Kapia paprika (alma-répa-cékla) Teljes ki6rlést kenyér (1)
teljeskiGrlésd kenyér (1) Paradicsom
EN:301 75:1,6 Tz5:0,2 | EN:644 Z7S:16,7 Tz5:7,1 | EN:348 Z75:14,1 TzS:4,2 |EN:386 25:8,7 Tz5:1,1 |EN:316 25:2,6 712z5:0,6 |EN:527 75:16,1 TZ5:0,2 |EN:342 7545 TZ5:0,7

FH:11,9 SZH:57,6 CK:2,1
50:0,4

FH:29,9 SZH:87,0 CK:1,7
50:4,0

FH:11,4 SZH:42,8 CK:3,6
SO:1,4

FH:23,9 SZH:51,8 CK:4,5
S0:0,7

FH:16,3 SZH:53,8 CK:1,9

S0:0,2

FH:36,5 SZH:56,8 CK:3,6
S0:1,5

FH:16,7 SZH:56,0 CK:1,1

SO:1,3

Az étlap valtoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tdpanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.
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