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Tej (7) Erdei gyimolcs tea Gylimolcs tea Gylmolcsos joghurt (7) Erdei gyimolcs tea '
Bécsi felvagott Omlett (3;7) Talléros sajt (7) Szerencse felvagott (6;10) Bundas kenyér (1;3;6;7;8;9;10;11)
om— margarin (7) fehér kenyér (1;3;6;7;8;9;10;11) margarin (7) margarin (7) Jégcsapretek =O
Q Rozsos zsemle (1;3;6;7;8;10;11) Paradicsom Szezdmmagos zsemle (1;11) Kifli (1,7) >
% Kigyéuborka Paprika Kigyéuborka
Q
o )
—
EN:270  75:18,2 Tz5:8,1 FH:12,6 EN:389  75:10,1 Tz5:2,7 FH:17,7 EN:538 75:17,6 T725:8,8 FH:21,5 | EN:458 75:156 Tz5:6,1 FH:17,4 EN:478  75:20,1 TZ5:2,4 FH:10,0 i(
SZH:13,7 CK:0,1  SO:1,0 SZH:54,8 CK:15,3 S0:2,2 SZH:70,4 CK:13,4 S0O:1,9 SZH:57,1 CK:16,1 S0:2,3 SZH:62,3 CK:14,6 S0:2,5 @
Kapros tokleves (1;7) Szegedi gulyasleves (1;3;9;12) Magyaros burgonyaleves Karalabé leves (1;3;9;12) Husleves (1;3;9) j%
Chilis bab sertéshussal (1) Makardni tészta (1) (2;3;7;9;10;12) Bolognai spagetti sertés (1) Sajtos csirkecomb felsé (1;3;7) 5
Rizs koret 1/2 Reszelt sajt (1;7) Mozaik vagdalt (1;3;6;7;8;10;11) Reszelt sajt (1;7) Burgonyapiré (6;7;12) %x:
teljeskiGrlésd kenyér Tejfol (7) Z6ldborsofézelék (1;7) fehér kenyér (1,3;6;7;8;9;10;11) Csemege uborka (10) =Is)
E (1;3;6;7;8;9;10;11) teljeskiGrlésd kenyér teljeskiGrlésd kenyér teljeskiGrlésd kenyér "?—<
Pe) (1;3;6;7;8;9;10;11) (1;3;6;7;8;9;10;11) (1;3;6;7;8;9;10;11) 5
L alma
0 |
SCRP,
EN:1216 75:30,8 T25:9,4 FH:56,3 EN:1035 75:32,4 Tz5:13,9 FH:43,7 EN:1193 75:40,6 Tz5:10,6 FH:56,5 | EN:867 75:22,8 Tz5:8,9 FH:38,6 EN:896 75:25,2 TZ5:9,0 FH:44,9 i
SZH:167,3 CK:10,6 S0O:4,1 SZH:136,1CK:6,1  SO:4,0 SZH:137,6 CK:19,0  SO:4,6 SZH:125,2 CK:8,8  S0:3,1 SZH:113,2 CK:16,1  S0:6,8
Kenyérlangos (1;6;7;12) Pinceporkolt (csirke) (12) Pasztor bulgur (sertés) (1;12) Sertés sult ~
korte Cékla salata (10) * Vegyes vagott savanyusag (10;12) Francia salata (3;7;10;12) [e)
) fehér kenyér (1;3;6;7;8;9;10;11) fehér kenyér (1;3;6;7;8;9;10;11) teljeski6rlési kenyér
S (1;3;6;7;8;9;10;11)
v
o |
S —
® |
EN:840  75:49,4 Tz5:15,4 FH:18,4 EN:628  7S:11,1 TZ5:2,0 FH:30,6 EN:640  75:15,3 TzS5:3,0 FH:27,1 | EN:701 Z75:27,4 Tz5:6,5 FH:33,0 EN: 75: TZS: FH: —
SZH:76,3 CK:3,9 SO:1,4 SZH:95,3 CK:5,1 S0:3,1 SZH:95,1 CK:9,9 S0:4,4 SZH:74,1 CK:10,8 S0:3,3 SZH: CK: SO: j

Az étlap valtoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tdpanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.
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