
Szilvaleves (1;7)
Zöldséges szárnyas bulgur (1)

fehér kenyér (1)
alma

Tárkonyos Halgaluska leves
(1;3;4;7;9;10)

Darás metélt (1;3)
Barack lekvár

Porcukor szórat
alma

fehér kenyér (1)

Tarhonyaleves (1;3;9;12)
Húsgolyó (sertés) (1;3)
Sárgaborsó főzelék (1)

fehér kenyér (1)
Túró rudi (6;7)

Karfiolkrémleves galuskával (1;3;7)
Rántott sertésszelet (1;3)
Petrezselymes burgonya

Cékla saláta (10) *
fehér kenyér (1)

43. hét   2024.10.21. - 2024.10.27.
Békéscsaba  SZOCIÁLIS

EN:1185 ZS:13,7
SZH:208,0

TZS:5,1
CK:57,1

FH:51,8
SO:2,1

EN:1357 ZS:22,6 TZS:3,6 FH:38,3
CK:43,1SZH:246,0 SO:3,2

EN: ZS: TZS: FH:
CK:SZH: SO:

EN:1160 ZS:27,5 TZS:12,6 FH:60,0
SZH:162,3 CK:19,2 SO:5,0

EN:1637 ZS:69,6
SZH:180,9 CK:9,0

TZS:19,6 FH:61,8
SO:7,2


