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7/ N
C Citromos tea - cukorral GylUmolcs tea (12) Citromos tea - cukorral GylUmolcs tea (12) Citromos tea - cukorral GyUmolcs tea (12) Citromos tea - cukorral
( o Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1)
E Réntott leves - reggeli (1) Réntott leves - reggeli (1) Rantott leves - reggeli (1) Réntott leves - reggeli (1) Réntott leves - reggeli (1) Rantott leves - reggeli (1) Réntott leves - reggeli (1)
Q Margarin Margarin Sult rudacska Margarin Lecso szalonnaval Vanilidstej (7) Margarin
% F6tt tojas 2db (3) Tavaszi felvagott Mustar (10) Majusi felvagott (6) Brids (1;3;7) Lekvar
- M
@) &J EN:713  7S:19,8 TZS:4,9 EN:740 7S:23,8 TZS:7,5 EN:768 7S:24,4 TZS:3,4 EN:716  7S:21,8 TZS:7,5 EN:738 7S:20,1 TZS:5,8 EN:1111 ZS:23,2 TZS:10,4 |[EN:674 7S:11,8 TZS:2,5
FH:21,7 SZH:109,5CK:40,4 |FH:18,1 SZH:111,2CK:40,8 |FH:21,0 SZH:113,5CK:41,6 |FH:17,6 SZH:110,3CK:40,7 |FH:15,3 SZH:121,3CK:40,5 |FH:27,6 SZH:189,6CK:79,6 |FH:12,1 SZH:126,9 CK:55,8
L — SO:5,7 S0:6,8 S0:7,6 S0:6,9 S0:7,9 S0:6,5 S0O:5,7
3 Korte Toltott kukorica rud (5;6;7;8) Alma Korte Alma Diab. édes keksz (1;6;12) * Alma
e -
()
=
:]o \8
‘ 5 6 © i: EN:42 ZS: TZS: EN:99 ZS:5,8 TZS:2,4 EN:25 Z5:0,3 TZS: EN:42 ZS: TZS: EN:25 ZS:0,3 TZS: EN:165 ZS:4,0 TZS:1,6 EN:25 ZS:0,3 TZS:
O O FH:0,3 SZH:9,6 CK:1,2 FH:1,1 SZH:10,1 CK:6,1 FH: SZH:5,6 CK: FH:0,3 SZH:9,6 CK:1,2 FH: SZH:5,6 CK: FH:4,8 SZH:26,0 CK:0,6 FH: SZH:5,6 CK:
N2 ¢ SO: S0:0,1 SO: SO: SO: S0:0,4 SO:
= Tarhonyaleves (1;12) Kassai burgonyaleves. (1;7;12) Tejfol6s karaldbéleves (1;7;12) Z6ldborsoleves (9;12) Zoldségkrémleves (1;7;9;12) Hamis gulyasleves (9;12) Eréleves (9;12)
VD(E Fasirt (1;3) Darés metélt (1) Levesbetét tészta (1) Levesbetét tészta (1) Levesgyongy (1;3;7) Racbab sertéshussal (1;7) Levesbetét tészta (1)
) Finomfézelék (1;7) Lekvar Bacskai rizsescsirke Sult kolbész Pulykaporkolt (1) Tepsis méajas hurka
> :8 Ecetes almapaprika (10;12) Burgonyafézelék (1;7;12) Koret tészta (1) F6tt burgonya (12)
Wl <
f OE Lt EN:732  7S:21,5 TZS:8,8 EN:1002 Z7S:19,9 TZS:7,1 EN:792  7S:23,7 TZS:6,8 EN:879  7S:46,3 TZS:15,9 |EN:865 7S:29,5 TZS:8,7 EN:568 7S:29,2 TZS:8,7 EN:611  ZS:9,5 TZS:3,5
FH:28,1 SZH:101,7 CK:10,9 |FH:22,1 SZH:177,6 CK:40,6 |FH:29,7 SZH:114,4 CK:4,6 FH:22,3 SZH:86,3 CK:4,1 FH:33,6 SZH:112,4 CK:6,8 FH:20,6 SZH:51,9 CK:5,1 FH:27,2 SZH:97,4 CK:2,2
\\ S0:9,3 S0O:5,0 S0:8,1 S0:5,6 S0:8,4 S0:4,6 S0:12,1
< T Edes keksz (1;6) Friss gyimolcssaldta (korte, alma) Csokis toltott puszedli Zabkeksz (1) Citromos népolyi (1;6) Banén GylUmolcs joghurt (7)
L
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12 ( N EN:185 Z7S:7,0 TZS:3,2 EN:37 75:0,2 TZS: EN:151  7S:2,8 TZS:1,6 EN:186 ZS:8,4 TZS:3,6 EN:186 7S:10,7 TzS:4,1 EN:84 ZS: TZS: EN:78 75:2,0 TZS:1,2
@) D FH:3,0 SZH:26,7 CK:7,0 FH:0,2 SZH:8,6 CK:0,7 FH:3,1 SZH:28,2 CK:19,3 |FH:3,0 SZH:24,0 CK:9,8 FH:2,0 SZH:20,3 CK:8,9 FH:1,0 SZH:19,4 CK: FH:4,2 SZH:10,5 CK:10,2
S0:0,2 SO: S0:0,1 S0:0,5 S0:0,1 SO: S0:0,1
— Gyumolcs tea (12) Citromos tea - cukorral Gyumblcs tea (12) Citromos tea - cukorral Gyumblcs tea (12) Citromos tea - cukorral Gyumolcs tea (12)
j (¢°] Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1) Fehér kenyér 12,5 dkg (1)
Ii e Sonkds tészta (1;6) Serpeny@s burgonya (kolbasszal) Toml6s sajt (7) Kakad (7) Sonkakrém Margarin Csaszarszalonna
o (12) Kigyouborka Fahéjas csiga hazi (1;3;7) Sertés parizsi Lilahagyma
v
il S
> EN:927  7S:14,5 TZS:6,1 EN:962  7S:26,5 TZS:8,4 EN:576  ZS:9,4 TZS:5,5 EN:1454 7S:34,3 TZS:13,1 [EN:570 7S:11,3 TZS:4,7 EN:618 7S:15,4 TZS:5,7 EN:685 7S:20,2 TZS:8,0
‘ 50 C FH:29,5 SZH:166,5CK:43,8 [FH:22,1 SZH:150,3 CK:40,5 |FH:16,8 SZH:103,2CK:42,5 |[FH:33,9 SZH:239,3CK:108,9 |FH:14,4 SZH:100,2 CK:40,5 |FH:15,8 SZH:101,3CK:40,5 |FH:18,2 SZH:104,8 CK:40,7
, oooc S0:5,9 50:4,8 S0:2,0 S0:2,8 S0:2,4 S0:2,8 S0:2,7
=)
Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasa iztositdsa érdekében eszkozIliink. Tdpanyagtartalom jelolés magyardzata:
@_C 5t/ il isdnak it fe k. jdositdst kizdrol Gség I bb b itdsa érdekéb ké6zliink. Td It l6lé )
—E EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
] (g Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
D / /( 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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