
Erdei gyümölcs tea
Házi sertés húskrém

Gluténmentes kenyér

Gyümölcs tea
Szendvics sonka

margarin
Gluténmentes kenyér

Kígyóuborka

Rizs ital
Sonkakrém

Gluténmentes kenyér

Kakaós rizsital
Olasz felvágott

margarin
Gluténmentes kenyér

Citromos tea
Baromfi párizsi

margarin
Gluténmentes kenyér

Kígyóuborka

körte Mandarin Narancs alma Smoothie

Sertés raguleves (9)
Tejberizs

Fahéj szórat

Sertéssült
Paraj mártás

Főtt burgonya (12)

Lecsós sertésragu
Burgonyafőzelék (12)

alma

Húsgombóc (szárnyas)
Karalábé főzelék

Majorannás csirkeragu
Kerti vegyesfőzelék

sült paprikakrém
Abonett
Paprika
Rizs ital

Padlizsánkrém (10)
Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)

Rizs ital

lekvár
margarin
Abonett

Citromos tea

Sárgarépás margarin
Puffasztott rizs (ripsz-ropsz)

Jégcsapretek
Gyümölcs tea

magyaros margarinkrém
Abonett
Rizs ital

EN:305 ZS:7,4 TZS:2,4 FH:5,6
SZH:52,2 CK:10,9 SO:1,4

EN:294 ZS:6,0 TZS:2,4 FH:6,2
SZH:51,7 CK:8,5 SO:1,7

EN:390 ZS:9,1 TZS:3,2 FH:5,8
SZH:69,7 CK:11,8 SO:1,8

EN:376 ZS:10,0 TZS:3,4 FH:5,4
SZH:64,5 CK:11,6 SO:1,7

EN:300 ZS:7,8 TZS:2,9 FH:5,6
SZH:50,1 CK:7,0 SO:1,6

EN:52 ZS:
SZH:12,0 CK:1,5

TZS: FH:0,4
SO:

EN:45 ZS:
SZH:9,8 CK:

TZS: FH:0,7
SO:

EN:41 ZS:
SZH:8,5 CK:

TZS: FH:0,6
SO:

EN:35 ZS:0,4
SZH:7,0 CK:

TZS: FH:0,4
SO:

EN:76 ZS:0,2
SZH:16,8 CK:0,7

TZS: FH:0,8
SO:

EN:456 ZS:4,8 TZS:1,1 FH:13,3 EN:324 ZS:5,1 TZS:1,1 FH:14,5 EN:240 ZS:7,6 TZS:1,4 FH:12,0 EN:205 ZS:5,9 TZS:1,0 FH:10,4 EN:187 ZS:5,9 TZS:1,2 FH:13,2

ZS:15,3 TZS:4,3 FH:4,0 EN:265 ZS:9,1 TZS:2,4 FH:2,7 EN:170 ZS:4,1 TZS:0,9 FH:2,4 EN:138 ZS:2,5 TZS:0,7 FH:2,9 EN:290 ZS:15,1 TZS:4,3 FH:3,0EN:317

SZH:89,0 CK:34,2 SO:1,3 SZH:49,9 CK:2,1 SO:1,8 SZH:28,0 CK:0,2 SO:1,4 SZH:26,1 CK:7,0 SO:1,4 SZH:18,3 CK:6,3 SO:1,5

SZH:39,8 CK:9,9 SO:0,3 SZH:42,6 CK:9,8 SO:0,5 SZH:30,0 CK:20,9 SO:0,1 SZH:24,9 CK:6,4 SO:0,1 SZH:35,0 CK:9,8 SO:0,5

Budapest  BÖLCSŐDE (Olajosmagmentes)
45. hét   2024.11.04. - 2024.11.10.


