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Liga csészés margarin 20% 450g
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Rizsital
Padlizsankrém tm tojm
Falusi kenyér (1)

Budapest BOLCSODE (16/1/5 bélcséde tej-sertésmentes)
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Rizsital
Zoldfliszeres margarin
Falusi kenyér (1)

44. hét

GyUmolcstea
Kedvenc izek Baromfiparizsi e
1000 g GM, LM
Liga csészés margarin 20% 450g
Falusi kenyér (1)
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Tv paprika
EN:251 75:4,3  TZ5:1,0 FH:4,6 EN:243  75:4,5  TZ5:1,0 FH:5,7 EN:257 75:8,3  Tz5:2,3 FH:4,6 EN:185 75:4,9 TZ5:1,6 FH:6,1 EN: z5: TZS: FH: U
SZH:49,2 CK:16,1 S0:0,4 SZH:44,9 CK:7,9 S0:0,5 SZH:41,0 CK:7,9 S0:0,4 SZH:28,3 CK:6,0 S0:0,6 SZH: CK: SO: l
Alma Sargarépa hasab Alma Kigyouborka hasabok :0:1\
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EN:16 2502  TZS: FH:0,0 EN:12  z5:0,1  TZS: FH:0,4 EN:16 2502  TZS: FH:0,0 EN:4 75:00  TzS: FH:0,3 EN: z5: TZS: FH: —
SZH:3,5 CK:0,0 _ SO: SZH:2,5 CK:0,3 _ SO:0,0 SZH:3,5 CK:0,0 _ SO: SZH:0,5 _ CK: SO: SZH: CK: SO: ! a
Parolt csirkemell Csirke gulyasleves (1;9;12) Sult csirkecomb Hentes csirke tokany (1;10)
Brokkolifzelék (1) Tejbedara (1) Paszternakfézelék Mb (1) Parolt rizs )
Alma Fahéj szérat Szilva Sz616 Pd |
Korte E\——?
=0
EN:273  75:15,9 TZ5:2,2 FH:13,2 EN:452 75:58  Tz5:1,8 FH:8,6 EN:388 75:10,0 TZz5:2,0 FH:19,2 EN:360 Z25:7,1  TZS:1,4 FH:15,1 EN: zs: TZS: FH: o)
SZH:18,0 CK:5,4 S0:1,8 SZH:89,2 CK:45,1 S0:0,4 SZH:52,5 CK:20,8 S0:0,3 SZH:58,9 CK:5,4 S0:0,7 SZH: CK: SO:
GyUmolcstea GyUmolcstea GyUmolcstea Citromos tea
Kedvenc izek Baromfiparizsi e Csirkemellsonka KREL Zoldséges virsli saldta Tm SM Barack lekvar
1000 g GM, LM Liga csészés margarin 20% 450g Falusi kenyér (1) Liga csészés margarin 20% 450g U
Teljes ki6rlést buza kenyér 1kg (1) Falusi kenyér (1) Teljes ki6rlést buza kenyér 1kg (1) |
Paradicsom Kigyéuborka
Liga csészés margarin 20% 450g @ [
EN:175 2550  Tz5:1,7 FH:4,9 EN:165 25:3,1  Tz5:0,9 FH:6,6 EN:173  25:2,8  Tz5:0,8 FH:6,0 EN:160 75:2,4  Tz5:0,8 FH:2,9 EN: z5: TZS: FH:
SZH:26,6 CK:53  SO:1,0 SZH:27,5 CK:6,0 _ S0O:0,7 SzH:30,6 CK:7,1 _ S0O:0,5 SzH:30,8 CK:10,1 _S0:0,7 SZH: CK: S0: Z

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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