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C Mandula ital (8) Erdei gyimolcs tea (12) * GyUmolcs tea Kakad * Citromos tea * Rizs ital Malna tea T
( o Hazi szarnyaskrém Tofu K6rozott (6) Tojaskrém (3) Parizsikrém Fétt virsli (daralva) petrezselymes tofukrém (6) Tavaszi felvagott
E Félbarna kenyér (1) Teljes kiGrlési kenyér (1) Teljes kirlési kenyér (1) teljeskidrlési kenyér (1) Félbarna kenyér 7dkg (1) Teljes kirlési kenyér (1) margarin j
Q Kigyéuborka Reszelt jégcsapretek Reszelt kigyouborka Paradicsom Reszelt kigyduborka teljeskidrlési kenyér (1) =0
( % Reszelt jégcsapretek O
SIS Q
@) m EN:396 7S:11,0 TZS:2,6 EN:339 7S:4,5 TZS:0,7 EN:492  7S:18,8 TZS:5,7 EN:489  7S:23,5 TZS:7,3 EN:474  7S:24,1 TZS:7,1 EN:454  7S:6,9 T7S:1,1 EN:447  7S:16,5 TZS:5,9
FH:17,2 SZH:53,9 CK:1,1 FH:16,7 SZH:55,4 CK:1,1 FH:12,9 SZH:65,4 CK:14,7 |[FH:9,8 SZH:58,4 CK:10,2 |FH:19,5 SZH:42,9 CK:1,1 FH:16,9 SZH:78,7 CK:10,7 |FH:14,5 SZH:58,1 CK:14,8
S0:0,5 S0:0,6 S0:0,1 S0:0,8 S0:2,2 S0O:1,4 SO:1,1
Korte turmix Mandarinpiré Pritaminos margarinkrém Almapuré GyUmolcsplré Barack kompét * Meggyes zabkasa (1) * U
3 Ii Puffasztott rizs (ripsz-ropsz) teljeskiGrlés(i kenyér (1) Haztartasi keksz (1;12) Zabpehely szérat (1) Kolesgolyd l
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‘ 50 C I: EN:191 7S:3,1 TZS:0,5 EN:120 Z7S:0,4 TZS:0,1 EN:219 7S:12,5 TZS:3,8 EN:115 ZS:1,6 TZS:0,5 EN:113  Z7S:1,6 TZS:0,2 EN:96 75:0,6 TZS:0,1 EN:126  7S:2,1 TZS:0,3
O O FH:1,2 SZH:39,4 CK:13,4 |[FH:2,3 SZH:25,5 CK:0,2 FH:4,2 SZH:21,5 CK:0,4 FH:2,2 SZH:22,2 CK:3,7 FH:3,2 SZH:20,2 CK:4,8 FH:2,5 SZH:20,1 CK:8,4 FH:4,2 SZH:21,4 CK:3,6 2%
N2 ¢ S0:0,2 S0:0,0 S0:0,1 S0:0,2 S0:0,0 S0:0,1 S0:0,7 0o
@-c Sertés raguleves (9;12) Arpagyongyleves (1;8;9;12) Z6ldbabpréleves (1) Csontleves (9) Reszelttészta leves (1;9;12) Tarkonyos hisgombac leves (1;3;9) Citromos almaleves (1) * 1T
\'/D(E Kolesgombdc * Husfelfujt (1;3) Rakott tok (sertéshusos) Csirkefelfujt (3) Eszterhdzy sertésragu (1;10) Csirkemaj puding (1;3) Sult-daralt csirkemell ~—| q
) Meggy Ontet (1) Parajf6zelék Narancslé Salatafézelék (12) * Kuszkusz koret (1) CsGben sult vegyes zoldség (3) Burgonyapuré (12) O
-c teljeskiériési kenyér (1) Kdkuszgolyo Mester (3;8) Narancs Céklapuré (10) * !
) . 0
7 ( g Gyumolcslé y
f OE Lt EN:438 7S:7,8 TZS:1,9 EN:646 7S:12,6 TZS:2,4 EN:643  7S:20,4 TZS:3,0 EN:602  7S:32,3 TZS:14,4 [EN:594 7S:13,6 TZS:2,8 EN:535 7S:19,5 TZS:2,8 EN:539 Z7S:8,4 TZS:2,0
FH:19,0 SZH:70,7 CK:21,1 |FH:22,9 SZH:106,7 CK:43,1 FH:23,0 SZH:88,4 CK:28,3 |[FH:21,0 SZH:53,2 CK:10,4 |FH:32,9 SZH:80,5 CK:11,3 |FH:27,6 SZH:57,5 CK:11,2 |FH:31,6 SZH:78,5 CK:7,9 (D
\\ S0:3,9 S0:3,4 5S0:1,8 S0O:5,3 S0:3,4 S0:4,0 S0:2,9 O d\—_?'
< Padlizsankrém (10) Koélespuding Kortepuré Sut6tok sutve Eleterd turmix lekvar Banén turmix -
M © teljeskiGrlésd kenyér (1) Babapiskota (1;3) Korpovit (1;12) margarin [
9 { = teljeskiGrlési kenyér (1)
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12 ( N EN:200 Z7S:12,6 TZS:3,8 EN:105 7S:1,7 TZS:0,3 EN:58 75:0,2 TZS:0,0 EN:104  ZS:0,8 TZS: EN:130 ZS:1,6 TZS:0,5 EN:177  7S:4,0 TZS:0,8 EN:243  Z7S:2,9 TZS:0,4
/@) D FH:3,5 SZH:17,5 CK:0,3 FH:1,5 SZH:20,7 CK:5,9 FH:0,7 SZH:12,8 CK:10,8 |FH:2,0 SZH:21,4 CK:11,7 |FH:2,0 SZH:25,8 CK:5,5 FH:3,1 SZH:31,5 CK:16,0 |FH:2,1 SZH:51,7 CK:11,5
S0:0,9 S0:0,1 S0:0,0 S0:0,4 S0:0,1 S0:0,0 S0:0,2
Daralt szendvics sonka Z6ldséges Husfelfujt (1;3) Daralt pragai pulyka sonka Hamis majonézes burgonyasaldta Sonkakrém Csirkehusos rakott puliszka Szardiniakrém (4) U
(¢°] margarin Kuszkusz koret (1) margarin (12) * Teljes kidrlésl kenyér (1) z0ldségekkel teljeskidrlési kenyér (1)
e Teljes ki6rlés(i kenyér (1) félbarna kenyér (1) Parolt darélt pulyka Reszelt jégcsapretek Paradicsom l
o Reszelt kigyouborka Reszelt paprika
v
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c>u EN:363  7S:7,4 TZS:2,1 EN:469  7S:10,1 TZS:2,8 EN:362  ZS:5,7 TZ5:1,1 EN:364  7S:4,3 TZS:1,2 EN:398  7S:12,1 TZS:3,8 EN:460 7S:18,6 TZS:4,0 EN:437  7S:22,6 TZS:7,0
‘ 50 C FH:17,7 SZH:54,3 CK:2,0 FH:40,6 SZH:48,5 CK:5,1 FH:17,7 SZH:57,5 CK:1,3 FH:23,9 SZH:51,6 CK:2,1 FH:15,7 SZH:54,4 CK:1,7 FH:19,3 SZH:50,3 CK:4,9 FH:10,9 SZH:45,4 CK:0,8
\ O O S0:1,3 S0:1,5 S0:1,3 S0:6,3 S0:1,0 S0:0,5 S0:0,2 2
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@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09
—E EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) =
] (g Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D{
D / / 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz. [ DCQT
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