
Kertészleves (1)
Főtt tojás (3)

Sóska mártás (1;7)
Főtt burgonya 1/2 (12)
Menüsüti (1;3;5;6;7;8)

EN:559 ZS:16,9
SZH:77,2

TZS:5,7
CK:15,3

FH:18,9
SO:5,4

Zeller leves (1;7;9)
Paradicsomos halas penne (1;4)

Reszelt sajt (7)
Gyümölcs

EN:679 ZS:18,8
SZH:86,6

TZS:9,8
CK:16,4

FH:37,1
SO:4,4

Köménymag leves  (1)
Pirított zsemlekocka (1)
Szárnyas vagdalt (1;3)

Tökfőzelék  (1;7)
Félbarna kenyér  (1)

EN:839 ZS:41,9
SZH:87,3

TZS:5,0
CK:1,9

FH:26,0
SO:3,7

Korpagaluska leves (1;3;9;12)
Panírozott csirkemell (1;6)

Rizs köret
Savanyúság (10;12)

EN:944 ZS:29,7
SZH:130,5

TZS:3,8
CK:4,5

FH:37,3
SO:4,6

Babgulyás (1;9;12)
Tejben dara (1;7)

Fahéj szórat
Gyümölcs

Félbarna kenyér  (1)

EN:842 ZS:15,6
SZH:140,2

TZS:2,1
CK:69,7

FH:30,7
SO:2,5

Kertészleves (1)
Paprikás burgonya virslivel (12)

Menüsüti (1;3;5;6;7;8)

EN:625 ZS:24,7
SZH:76,4

TZS:7,3
CK:11,3

FH:18,0
SO:4,8

EN:939 ZS:23,7
SZH:133,7 CK:10,5

TZS:7,6 FH:41,0
SO:3,8

EN:733 ZS:27,1
SZH:91,4

TZS:9,1
CK:2,3

FH:22,6
SO:5,6

EN:660 ZS:27,1 TZS:4,5 FH:33,4
SZH:67,2 CK:12,3 SO:3,3

EN:1024 ZS:26,9 TZS:3,7 FH:36,1
SZH:153,9 CK:29,5 SO:2,9

Babgulyás (1;9;12)
Dejó szórat (1)
Főtt tészta (1)

Félbarna kenyér  (1)
Gyümölcs

Korpagaluska leves (1;3;9;12)
Sertés aprópecsenye
Brokkolifőzelék (1;7)
Félbarna kenyér  (1)

Köménymag leves  (1)
Pirított zsemlekocka (1)

Rántott sajt  (1;3;7)
Petrezselymes burgonya (12)

Savanyúság (10;12)

Zeller leves (1;7;9)
Bakonyi sertéstokány (1;7)

Kuszkusz (1)
Gyümölcs
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