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Tej (7) Citromos tea Gylmolcstea (12) Tejeskavé (1;7) Citromos tea [
Hazi szarnyashaskrém Trappista sajt (7) Csirkemell sonka Sajtos kifli (1;7) Sonkas kockasaijt (7)
Félbarna kenyér (1) Margarin Margarin Margarin =0
Kigyouborka TeljeskiGrlésd kenyér (1) Teljeskidrlést zsemle (1;6) TeljeskiGrlésd kenyér (1) C
TV paprika Jégcsapretek Kigyéuborka
—
EN:258 75:6,7  TZ5:3,0 FH:12,7 EN:289 75:9,8  Tz5:53 FH:11,0 | EN:242 75:3,2  T7z5:0,7 FH:9,3 EN:280 7567  Tz5:0,0 FH:13,5 EN:229 7554  Tz5:2,5 FH#6,4 §(
SZH:35,9 CK:0,1  S0:0,8 SZH:37,0 CK:12,7 S0:1,0 SZH:44,7 CK:12,8 SO:1,4 SZH:40,1 CK:15,0 S0:0,7 SZH:36,9 CK:13,4 S0:0,9 @
Kertészleves (1) Zeller leves (1;7;9) Kéménymag leves (1) Korpagaluska leves (1;3;9;12) Babgulyas (1;9;12) j
FGtt tojas (3) Paradicsomos halas penne (1;4) Piritott zsemlekocka (1) Panirozott csirkemell (1;6) Tejben dara (1;7)
Sdska martas (1;7) Reszelt sajt (7) Szarnyas vagdalt (1;3) Rizs koret Fahéj szérat 1@:
F6tt burgonya 1/2 (12) GyUmolcs Tokfézelék (1;7) Savanyusag (10;12) Gylmolcs SJD‘
Menisiti (1;3;5;6;7;8) Félbarna kenyér (1) Félbarna kenyér (1) "?‘<
j @
20
EN:508  75:16,2 TZ5:5,3 FH:17,6 EN:535  75:17,4 Tz5:9,3 FH:27,4 | EN:633 75:36,3 TZ5:4,2 FH:15,6 || EN:728 Z75:26,3 TZ5:3,4 FH:28,0 EN:720  75:11,8 TzS:1,4 FH:24,4 i
SZH:68,1 CK:14,7 S0:4,7 SZH:63,9 CK:12,8 50:3,4 SZH:60,2 CK:1,3  S0O:3,1 SZH:93,5 CK:3,9 S0O:3,2 SZH:125,4 CK:69,0 S0O:1,9
Teljes ki6rlésii Lekvaros taska (1;6) Gylmolcsjoghurt (7) Zoldségkrém (7) Pulyka sonka (6;7) Tojaskrém (3;7)
TeljeskiGrlésd kenyér (1) Félbarna kenyér (1) Margarin Kifli (1;7) O
Teljeskiérlésd kenyér (1)
Paradicsom
l
® |
EN:167 2583  TZ5:3,9 FH:3,2 EN:228  75:3,2  Tz5:1,6 FH:7,4 EN:194 7565  Tz5:4,0 FH:4,4 EN:170  75:3,8  Tz5:1,1 FH:7,0 EN:179  75:8,1  TzS:4,4 FH:4,8 S
SZH:26,1 CK:8,2 S0:0,1 SZH:37,3 CK:14,4 50:0,8 SZH:28,9 CK:1,7  SO:1,4 SZH:25,6 CK:0,8  S0O:1,3 SZH:20,9 CK:1,6  $0:0,6 7

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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