
Reszelttészta leves
(epés) (1;9;12)

Csirkeragu
Kerti vegyesfőzelék

Zöldségleves (1;9;12)
Natúr sertésszelet (1)

Főtt burgonya (12)
Meggymártás *

Zeller leves  (1;9;12)
Zöldséges sertésragu (1)

Főtt tészta (1)

Sárgarépa krémleves TM
(1;12)

Sertés aprópecsenye
Tökfőzelék *

Tárkonyos csirkeragu
leves (1;9)

Darás metélt  (1)
Házi baracklekvár *

körte

Csontleves tésztával
(1;9)

Rakott tök (sertéshúsos)
Narancs

Téli almaleves (1) *
Natúr csirkemell szelet

Tört burgonya  (12)
Grill zöldségek

EN:378 TZS:1,8
FH:23,0 SZH:41,6 CK:13,1
SO:3,2

EN:601 ZS:16,8 TZS:3,4
FH:34,3 SZH:71,9 CK:12,6
SO:3,1

EN:722 ZS:22,0 TZS:3,6
SZH:96,9FH:31,3 CK:6,0

SO:2,5

EN:559 ZS:23,5 TZS:3,8
FH:25,9 SZH:58,8 CK:3,5
SO:3,9

EN:442 ZS:11,8 TZS:1,9
FH:18,6 SZH:64,2 CK:11,7
SO:4,6

EN:583 ZS:11,8 TZS:2,1
FH:23,5 SZH:90,0 CK:5,7
SO:3,3

EN:697 ZS:19,7 TZS:3,8
FH:33,6 SZH:89,0 CK:12,8
SO:5,3

ZS:11,7
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