
Babgulyás leves sertés
(1;9;12)

Darás metélt  (1)
Házi baracklekvár *

Mandarin

Kertész leves D (1;3;9)
Egyben szárnyasvagdalt

Finomfőzelék  (1;7) *

Zellerkrémleves (1;7;9)
Halas penne (1;4)

Csontleves tésztával
(1;9)

Csirkepörkölt
Zöldborsófőzelék (1;7) *

Fahéjas almaleves  (1;7)
*

Kukoricás csirkeragu (1)
Tészta köret (1)

Daragaluska leves (1;3;9)
Rakott zöldbab (7)

alma

Paradicsomleves  (1;9) *
Sült csirkecomb

Rizs köret

EN:652 TZS:3,5
FH:25,6 SZH:79,8 CK:10,7
SO:3,4

EN:664 ZS:19,2 TZS:2,9
FH:29,5 SZH:91,4 CK:8,4
SO:3,7

EN:524 ZS:22,8 TZS:3,4
SZH:51,8FH:25,0 CK:7,4

SO:3,4

EN:538 ZS:12,0 TZS:2,4
FH:39,7 SZH:60,2 CK:5,6
SO:7,0

EN:676 ZS:25,8 TZS:6,6
FH:30,2 SZH:76,4 CK:5,9
SO:2,8

EN:605 ZS:23,9 TZS:9,0
FH:32,2 SZH:69,2 CK:7,4
SO:0,3

EN:622 ZS:21,0 TZS:0,9
FH:36,8 SZH:70,8 CK:6,6
SO:4,1

ZS:24,1
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