
Sertés gulyásleves
(1;9;12)

Darás metélt  (1)
Házi baracklekvár *

Mandarin

Kertész leves hüvelyes
mentes

Egyben sertésvagdalt
Kerti vegyesfőzelék

Zellerkrémleves (1;9;12)
Halas-spenótos penne

(1;4)

Csontleves tésztával
(1;9)

Szárnyas aprópecsenye
Tökfőzelék  (1)

Fahéjas almaleves DI-TM
(1) *

Zöldfűszeres csirke ragu
Tészta köret (1)

Daragaluska leves (1;3;9)
Rakott padlizsán

alma

Burgonya krémleves
(1;12)

Sült csirkecomb
Rizs köret

EN:614 TZS:3,3
FH:22,5 SZH:78,1 CK:10,3
SO:3,4

EN:582 ZS:14,2 TZS:5,4
FH:22,4 SZH:86,6 CK:20,1
SO:3,0

EN:665 ZS:20,7 TZS:2,8
SZH:89,2FH:29,5 CK:6,0

SO:2,1

EN:589 ZS:24,7 TZS:3,9
FH:29,0 SZH:60,6 CK:9,9
SO:6,6

EN:632 ZS:24,2 TZS:4,0
FH:34,2 SZH:65,8 CK:2,6
SO:3,4

EN:555 ZS:19,6 TZS:6,4
FH:28,6 SZH:63,7 CK:1,2
SO:0,3

EN:654 ZS:20,6 TZS:0,8
FH:36,4 SZH:78,1 CK:1,3
SO:5,0

ZS:22,5
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